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izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013    

fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    

lsV&,lsV&,lsV&,lsV&,    

 

le;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVs                                        iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& 100100100100    

funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k&     

1- lHkh iz'u vfuok;Z gSA  

2- iz'u Ø- 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u fn, gSA izR;sd iz'u ds fy, 1 x 5 x 5 = 25 vad 

fu/kkZfjr gSA  

3- iz'u Ø- 6 ls 16 rd izR;sd iz'u gsrq 2 vad fu/kkZfjr gSA  

4- iz'u Ø- 17 ls 19 rd izR;sd dk mRrj 30 ls 75 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 3 vad fu/kkZfjr gSA  

5- iz'u Ø- 20 ls 25 rd izR;sd dk mRrj 75 ls 120 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 4 vad fu/kkZfjr gSA  

6- iz'u Ø- 26 ls 27 rd izR;sd dk mRrj 120 ls 150 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 5 vad fu/kkZfjr gSA  

7- iz'u Ø- 28 dk mRrj yxHkx 200 ls 250 'kCnksa esa fu/kkZfjr gS blds fy, (7+3) 10 

vad fu/kkZfjr gSA ftlesa v esa 7 vad ,oa c esa 3 vadA 

  

 

iz'u 1- fuEufyf[kr fjDr LFkkuksa dh iwfrZ mfpr 'kCnksa dk p;u dj dhft,A  

1- fgUnh xty ys[ku ds fy,--------------------izfl) gSA  

¼Jh jke 'kekZ@nq";ar dqekj½ 

2- ^ljLorh* if=dk dk laiknu---------------------us fd;kA  
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¼egkohj izlkn f}osnh@gtkjh izlkn f}osnh½ 

3- 'kCn ds ckn tqM+us okyk 'kCnka'k-----------------------------dgykrk gSA  

¼milxZ@izR;;½ 

4- Hkkjr ds mRrj esa-----------------ioZr gSA  

¼lriqM+k@fgekpy½ 

5- lalkj esa loZizFke Kku dk izdk'k----------------us QSyk;kA  

¼Hkkjr o"kZ@Jhuxj½ 

    

iz'u 2- fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj ,d okD; esa fyf[k, %& 

1- ^deZohj* dfork ds jpf;rk dk uke fyf[k,A  

2- 'kcjh dh dqfV;k esa dkSu vk;k Fkk\ 

3- ^fVgjh* 'kgj esa vkik/kkih D;ksa eph gqbZ Fkh\ 

4- dfyax dh jkts'ojh dk D;k uke Fkk\ 

5- fgUnh Hkk"kk dh fyfi dks D;k dgrs gS\ 

 

iz'u 3- LraHk ^d* ls ^[k* dk feyku dj lgh tksM+h cukb, & 

    dddd            &&&&        [k[k[k[k    

  ¼1½ bPNk dk i;kZ;okph  &  rqylhnkl 

  ¼2½ lw[kh Mkyh   &  vfHkyk"kk 

  ¼3½ vf/kdkj dk foykse  &  Jh eUukjk;.k vxzoky 

  ¼4½ fou; ds in   &  vukf/kdkj 

  ¼5½ le; ugha feyk  &  midsUnzukFk v'd 

    

iz'u 4- fuEufyf[kr okD;ksa esa ls lR;@vlR; dk p;u dhft, & 

1- Hkkjr ds nf{k.kh Nksj ij dU;k dqekjh gSA  

2- ^ekVhokyh* 'kgj ls feV~Vh [kjhndj ykrh FkhA  
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3- nks o.kksZa ds esy dks lekl dgrs gSA  

4- ,dkadh ,d vad dk gksrk gSA  

5- rqylhnkl dk jke ls HkDr vkSj Hkxoku dk ukrk FkkA  

 

iz'u 5- fuEufyf[kr okD;ksa ds fy, lgh fodYi dk p;u dhft, & 

  ¼1½ d'ehjh isV ls cka/krs gS & 

   ¼v½ HkV~Vh    ¼c½ dkaxM+h 

   ¼l½ csYV    ¼n½ isVh 

  ¼2½ eks{k 'kCn dk vFkZ gS &  

   ¼v½ fuekZ.k    ¼c½ LFkkiuk 

   ¼l½ fuokZ.k    ¼n½ tUe 

  ¼3½ ^unh* dk i;kZ;okph gS &  

   ¼v½ lfjrk    ¼c½ lehj 

   ¼l½ uouh    ¼n½ frfej 

  ¼4½ rqylhnkl ds firk dk uke Fkk & 

   ¼v½ vkRekjke    ¼c½ lhrkjke 

   ¼l½ xksfoUnjke   ¼n½ ';kekpj.k 

  ¼5½ ^deZohj* fo?u vkus ij &  

   ¼v½ ?kcjk tkrs gS   ¼c½ mdrk tkrs gS  

   ¼l½ y{; dh rjQ c<+rs gS  ¼n½ Hkkx tkrs gS 

   

iz'u 6- v'kksd D;k izkIr djuk pkgrs Fks\ 

vFkok 

  bf.M;u izsl esa dke djrs gq, f}osth us dkSu lh iqLrd fy[kh Fkh\  

     

iz'u 7- LoHkko ls lk/kq dkSu gksrs gS\   
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vFkok 

ruko ds dkj.k dkSu&dkSu ls jksx mRiUu gksrs gS\ 

 

iz'u 8- dgkuh ds rRoksa ds uke fyf[k,A   

vFkok  

ukVd ds rRoksa ds uke fyf[k,A  

   

iz'u 9- laLej.k vkSj js[kkfp= esa dksbZ nks varj fyf[k,A   

vFkok 

vkRe dFkk vkSj thouh esa dksbZ nks varj fyf[k,A  

   

iz'u 10- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks eqgkojksa dk vFkZ crkrs gq, okD;ksa esa iz;ksx 

dhft,A  

1- feV~Vh esa feykukA 

2- Jh x.ks'k djukA 

3- Qwys u lekukA  

vFkok 

yksdksfDr vkSj eqgkojs esa dksbZ nks varj fyf[k,A  

   

iz'u 11- fuEufyf[kr v'kq) okD;ksa dks 'kq) djds fyf[k,A dksbZ&2 

1- eSus gLrk{kj dj fn;k gSA  

2- bZ'oj ds vusdksa uke gSA  

3- esys esa Hkkjh HkhM+ FkhA  

vFkok  

  iw.kZ fojke dk iz;ksx dgka fd;k tkrk gS\ mnkgj.k nsdj le>kb;sA   
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iz'u 12- ¼v½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A  

1- ikuh 

2- gok  

¼c½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse 'kCn fyf[k,A   

1- vk; 

2- mUufr 

vFkok 

¼v½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds rRle :i fyf[k,A   

1- ukp 

2- ?kj 

¼c½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds rn~Hko :i fyf[k,A   

1- Lo.kZ 

2- nqX/k 

 

iz'u 13- fuEufyf[kr foxzgksa dk leLr in cukb, rFkk lekl dk uke Hkh fyf[k,A  

1- 'kksd esa eXu 

2- egku vkRek 

vFkok 

 fuEufyf[kr 'kCnksa dk laf/k foPNsn dj laf/k dk uke fyf[k,A  

1- ijekFkZ 

2- lnSo 

 

iz'u 14- funsZ'kkuqlkj okD; ifjorZu dhft,A  

1- ikuh cjl jgk gSA ¼fu"ks/kkRed½ 

2- rqEgsa viuk x`g dk;Z djuk pkfg,A ¼vkns'kkRed½  

vFkok 
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 fuEufyf[kr v'kq) 'kCnksa dks 'kq) :i esa fyf[k,A  

1- fujl 

2- vk'khZokn 

3- X;kuh 

4- mRrhZ.k 

 

iz'u 15- ns'kt 'kCn fdls dgrs gS\ mnkgj.k nhft,A 

vFkok 

 fons'kh 'kCn fdls dgrs gS\ mnkgj.k nhft,A 

 

 

 

iz'u 16- ^lr dh uko [ksofV;k lrxq:* iafDr dk Hkko Li"V dhft,A     

vFkok  

 ^og ns'k dkSu lk gS\* dfork esa ^pj.k jRus'k /kks jgk* ls dfo dk D;k rkRi;Z 

gSA  

 

iz'u 17- dfo fnokdj oekZ dk vekoL;k dh dkfyek ls D;k rkRi;Z gS\ 

vFkok 

 jke y{e.k dks viuh dqfV;k ij vk;k gqvk ns[kdj 'kcjh dh n'kk dSlh gks 

xbZ gS\ 

 

iz'u 18- o"kkZ ds vkxeu ij /kjrh esa D;k&D;k ifjorZu gksrs gS\ dfork ds vk/kkj ij 

Li"V dhft,A  

vFkok 

 deZohj dfork ls vkidks D;k izsj.kk feyrh gS\ vius 'kCnksa esa fyf[k,A  
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iz'u 19- ys[kd us My >hy dks d'ehj dh 'kku D;ksa dgk gS\ 

vFkok 

 f}osnh th us vius fy;s dkSu ls pkj fl)kar fuf'pr fd;s Fks\ os dgka rd 

lQy jgs\ 

 

iz'u 20- vfrO;Lrrk us ekuo thou dks fdl izdkj izHkkfor fd;k gS\ vius 'kCnksa esa 

fyf[k,A  

vFkok 

 xq: ukud us fdlku ds laca/k esa D;k&D;k dgk gS\ etnwjh vkSj izse fuca/k 

ds vk/kkj ij Li"V dhft,A  

 

iz'u 21- lw[kh Mkyh ,dkadh dk dsUnzh; Hkko Li"V dhft,A  

vFkok 

 v'kksd us dkSu lh izfrKk dh Fkh\ ikB ds vk/kkj ij fyf[k,A  

 

iz'u 22- vjfoUn fnO; laLdkjksa ds /kuh FksA Li"V dhft,A  

vFkok 

 fo}rk dh 'kksHkk vgadkj ugha fouezrk gSA iafDr dk vk'k; Li"V dhft,A  

 

iz'u 23- rqEgkjh fojklr dfork gesa D;k lans'k nsrh gS\ 

vFkok 

 tyrk gqvk iz'u fpUg fdls dgk x;k gS\ 

 

 

iz'u 24- fuEufyf[kr i|ka'k dh lanHkZ&izlax lfgr O;k[;k dhft,A  
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 ik;kS th eSausa jke jru /ku ik;kSA 

 oLrq veksyd nh esjs lrxq:] fdjik dfj viuk;kSAA 

 tue&tue dh iwath ikbZ] tx esa lcs [kkSok;kSA 

 [kjps ufg dksbZ pksj u ysos] fnu&fnu c<+r lok;kSAA 

vFkok 

 bl unh dh /kkj esa BaMh gok vkrh rks gS] 

 uko ttZj gh lgh ygjksa ls Vdjkrh rks gSA 

 ,d fpuxkjh dgha ls <wa<+ ykvks nksLrksa]  

 bl fn, esa rsy ls Hkhaxh gqbZ ckrh rks gSAA 

 

iz'u 25- fuEufyf[kr vifBr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj nhft,A  

 ^vaxzsth i<+uk [kjkc ugha gS ij vaxzsth i<+dj vaxzst gks tkuk [kjkc gSA 

vaxzsth i<+dj vius ns'k] Hkk"kk ,oa laLd`fr dks Hkwy tkuk [kjkc gSA vkt ds 

vf/kdrj lTtu tks vaxzsth i<+rs gS] vius ns'k dh izR;sd oLrq dks vlEeku 

dh Hkkouk ls ns[krs gS] mldh vkykspuk djrs gSaA  

 iz'u 1- vktdy vaxzsth i<+dj yksx D;k Hkwy tkrs gS\  

 iz'u 2- mi;qZDr x|ka'k dk lkjka'k fyf[k,A 

 iz'u 3- mi;qZDr x|ka'k dk mfpr 'kh"kZd fyf[k,A  

  

 

iz'u 26- fuEufyf[kr i|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k,A  

 ou&miou iui x, lc] 

 fdrus uo vadqj vk,A 

 os ihys&ihys iYyo]  

 fQj ls gfj;kyh yk,A 

 ou esa e;wj vc ukpsa] 

 gal&gal vkuUn euk,aA 
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 mudh Nfo ns[k jgh gS] 

 uHk dh ?ku?kksj ?kVk,aA 

 

 iz'u 1- izLrqr i|ka'k dk 'kh"kZd fyf[k,A   

 iz'u 2- eksj viuh izlUurk fdl izdkj O;Dr djrk gS\ 

 iz'u 3- vkdk'k ls cjlkrh ckny dkSu lk n`'; ns[k jgs gS\ 

 iz'u 4- ^eksj* 'kCn dk i;kZ;okph fyf[k,A 

 iz'u 5- gfj;kyh dk vkxeu fdl izdkj gqvk\ 

    

iz'u 27- vius HkkbZ ds fookg esa vius fe= dks vkeaf=r djrs gq, ,d i= fyf[k,A   

vFkok  

  lfpo ek/;fed f'k{kk e.My dks gkbZLdwy ijh{kk ds foKku fo"k; ds vadksa 

dh iquxZ.kuk ds fy, vkosnu i= fyf[k,A  

 
iz'u 28- ¼v½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 200&250 'kCnksa esa fuca/k 

fyf[k,A 

1- ou laj{k.k & egRo ,oa mi;qDrrk 

2- ewY;o`f) ,d Toyar leL;k 

3- fo|kFkhZ vkSj vuq'kklu 

4- lekpkj i= dh mi;ksfxrk 

5- lkfgR; vkSj lekt 

6- foKku dk thou ij izHkko 

 

 ¼c½ mijksDr 'ks"k fuca/kksa esa ls fdlh ,d fuca/k dh :ijs[kk fyf[k,A 

& & & & & & 
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vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj     
fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    
    

oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &    

mRrj 1- fjDr LFkku dh iwfrZ &        

1- nq";ar dqekj 

2- egkohj izlkn f}osnh 

3- izR;; 

4- fgeky; 

5- Hkkjro"kZ 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 2- ,d okD; esa mRrj &        

1- deZohj dfork ds jpf;rk v;ks/;k flag mik/;k; gfj vkS/k gSA  

2- 'kcjh dh dqfV;k esa jke y{e.k vk;s FksA 

3- fVgjh cka/k dh nks lqjaxksa dks can djus ds dkj.k 'kgj esa ikuh Hkjus yxk 

ftlls fVgjh 'kgj esa vkik/kkih eph gqbZ FkhA 

4- dfyax dh jkts'ojh dk uke vferk FkkA 

5- fgUnh Hkk"kk dh fyfi dks nsoukxjh fyfi dgrs gSA  

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 3- lgh tksfM;ka cukuk &        

    dddd            &&&&        [k[k[k[k    

  ¼1½ bPNk dk i;kZ;okph  &  vfHkyk"kk  

  ¼2½ lw[kh Mkyh   &  midsUnzukFk v'd 
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  ¼3½ vf/kdkj dk foykse  &  vukf/kdkj  

  ¼4½ fou; ds in   &  rqylhnkl 

  ¼5½ le; ugha feyk  &  Jh eUukjk;.k vxzoky 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 4- lR;@vlR; dk p;u &        

 ¼1½ lR;A 

¼2½ vlR;A 

¼3½ vlR;A 

 ¼4½ lR;A 

 ¼5½ lR;A 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 5- lgh fodYi dk p;u &        

1- dkaxM+h 

2- fuokZ.k 

3- lfjrk 

4- vkRekjke 

5- y{; dh rjQ c<+rs gSA 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 6- v'kksd lEiw.kZ i`Foh dks thruk pkgrs FksA os fo'o fot;h lezkV cuuk pkgrs 

FksA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  
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bf.M;u izsl esa dke djrs gq, f}osnh th us rr̀h; jhMj lekykspuk uke dh 

iqLrd fy[khA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 7- etnwjh vkSj izse fuca/k esa ys[kd us crk;k gS fd gy pykus okys vkSj HksM+ 

pjkus okys izk;% LoHkko ls lk/kq gksrs gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    

vFkok  

ruko ds dkj.k mPp jDrpki] flj nnZ] isfIVd vYlj] àn; jksx vkfn jksx 

mRiUu gksrs gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 8- dgkuh ds rRo fuEufyf[kr gS &  

1- dFkkud 

2- laokn 

3- ns'kdky vkSj okrkj.k 

4- Hkk"kk 'kSyh 

5- ik= vkSj pfj= fp=.k 

6- mn~ns'; 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

ukVd ds rRo &  

1- dFkkukd 

2- ik= vkSj pfj= fp=.k 
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3- ladyu =; 

4- vfHku;srk 

5- laokn 

6- Hkk"kk 'kSyh 

7- ns'kdky okrkoj.k 

8- mn~ns';A  

mijksDrmijksDrmijksDrmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 9- laLej.k o js[kkfp= esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    laLej.klaLej.klaLej.klaLej.k    js[kkfp=js[kkfp=js[kkfp=js[kkfp=    

1 laLej.k fdlh egku O;fDr ;k 

?kVuk ds laca/k esa fy[kk tkrk gSA  

js[kkfp= fdlh Hkh O;fDr oLrq 

;k ?kVuk dk fp=.k gksrk gSA  

2 laLej.k esa fparu dh xgjkbZ gksrh 

gSA  

 

js[kkfp= esa 'kCn fp=ksa dk 

egRo gksrk gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    

vFkok  

 vkRedFkk vkSj thouh esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    vkRedFkkvkRedFkkvkRedFkkvkRedFkk    thouhthouhthouhthouh    

1 vkRedFkk ys[kd ds }kjk Lo;a gh 

fy[kh tkrh gSA  

thouh vU; ys[kd ds }kjk 

fy[kh tkrh gSA  

2 vkRedFkk esa ys[kd Lo;a ds ckjs esa 

fy[krk gSA mlesa mlds O;fDrxr 

vuqHko jgrs gSA  

thouh esa ys[kd fdlh nwljs 

O;fDr ds ckjs esa fy[krk gSA 

mlesa fdlh vU; O;fDr dk 
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 pfj= fp=.k fd;k tkrk gSA  

3 vkRe dFkk fy[kdj ys[kd vkRe 

ifj"dkj ,oa vkRe ijh{k.k djuk 

pkgrk gSA  

thouh esa ys[kd vius uk;d 

ds thou dk o.kZu lR; 

?kVukvksa ds vk/kkj ij djrk 

gSA  

  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 10- eqgkojksa dk vFkZ ,oa okD; iz;ksx &  

1- feV~Vh esa feykuk & u"V djukA  

iz;ksx& eksgunkl us vius iM+kSl esa jgus okys Bkdqj ifjokj dks iq'rSuh 

nq'euh ds dkj.k feV~Vh esa feyk fn;kA  

2- Jh x.ks'k djuk & vkjaHk djukA  

iz;ksx& fdlh Hkh dk;Z dk Jhx.ks'k x.kifr iwtu ls gksrk gSA  

3- Qwy u lekuk & vR;f/kd izlUu gksukA  

iz;ksx& ftys dh izkoh.; lwph esa izFke LFkku izkIr gksus ij lhek Qwyh u 

lekbZA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 yksdksfDr o eqgkojksa esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    yksdksfDryksdksfDryksdksfDryksdksfDr    eqgkojseqgkojseqgkojseqgkojs    

1 yksdksfDr iw.kZ dFku gksrh gSA  eqgkojk okD;ka'k gksrk gSA  

2 yksdksfDr esa thou dk dksbZ lR; 

mn~?kkfVr gksrk gSA  

eqgkojs esa ;s ca/ku ugha gksrk gSA 



15 
 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 11- 'kq) okD; &  

1- eSaus gLrk{kj dj fn, gSA  

2- bZ'oj ds vusd uke gSA  

3- esys esa cgqr HkhM+ FkhA   

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

 iw.kZ fojke & okD; ds iwjk gksus ij vFkok okD; ds var esa vf/kd nsj Bgjus 

ds fy, iw.kZ fojke fpUg ¼A½ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  

 mnkgj.k & og Ldwy tk jgk gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAizkIr gksaxsAizkIr gksaxsAizkIr gksaxsA    

 

mRrj 12- ¼v½ i;kZ;okph 'kCn &  

1- ikuh & ty] uhj] okfjA  

2- gok & ok;q] lehj] iouA  

 ¼c½ foykse 'kCn &  

1- vk; & O;; 

2- mUufr & voufr 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

 ¼v½ rRle 'kCn &   

1- ukp & u`R; 

2- ?kj & x`g 
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 ¼c½ rn~Hko 'kCn &   

1- Lo.kZ & lksuk 

2- nqX/k & nw/k 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 13- lekl foxzg &  

1- 'kksd esa eXu & 'kksd eXu & rRiq:"k lekl 

2- egku vkRek & egkRek & deZ/kkj; lekl 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 laf/k foPNsn &  

1- ije$vFkZ = ijekFkZ & nh?kZ Loj laf/kA  

2- lnk$,o = lnSo & o`f) Loj laf/kA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 
mRrj 14- okD; ifjorZu &  

1- ikuh ugha cjl jgk gSA  

2- rqe viuk x`g dk;Z djksA 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAad izkIr gksaxsAad izkIr gksaxsAad izkIr gksaxsA    

    
vFkok  

 'kq) :i & 

1- uhjl 

2- Kkuh 

3- vk'khokZn 
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4- mRrh.kZ 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 15- ns'kt 'kCn & tks 'kCn cksfy;ksa ds vk/kkj ij vko';drkuqlkj cuk fy, tkrs 

gS] mUgsa ns'kt 'kCn dgrs gSA  

 mnk-& [kV[kV] isM+] FkSykA  

mijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 fons'kh 'kCn & vU; Hkk"kkvksa ls ysdj ftu 'kCnksa dk iz;ksx fgUnh esa fd;k 

tkrk gS os fons'kh 'kCn dgykrs gSA  

 mnk-& Ldwy] fdrkc] vkfnA  

mijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 16- ehjk ckbZ ds vuqlkj lr dh uko [ksus okyk lrxq: gh gksrk gSA muds }kjk 

gh lR; ij pyus dk ekxZ fn[kk;k tkrk gSA lalkj dh dfBukbZ;ka Hkh 

lrxq: ds }kjk gh ikj djus esa ehjk leFkZ gks ldh gSA  

mijksmijksmijksmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsADrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsADrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsADrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 og ns'k dkSu lk gS\ esa pj.k jRus'k /kks jgk gS] ls dfo dk rkRi;Z gS fd 

Hkkjr ds nf{k.k esa leqnz ygjk jgk gS tks ns'k dh j{kk djrs gq, xtZu dj 

jgk gSA Hkkjr ns'k dks eka dk ntkZ izkIr gSA vr% lkxj ds }kjk pj.k /kksus ls 

vk'k; Hkkjr ekrk dk lEeku djus ls gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 17- dfo fnokdj oekZ dgrs gS fd ftl izdkj vekoL;k dh jkr dks pUnzek 

vkdk'k esa fn[kkbZ ugha nsrk ftlds dkj.k lalkj esa dkfyek Nk tkrh gS mlh 

izdkj vkt lekt eas bZ";kZ }s"k vkSj vfo'okl dk dk va/kdkj QSyk gqvk gS] 

izse o I;kj dgha Hkh fn[kkbZ ugha nsrk blfy, ,sls dky esa dfo dks vekoL;k 

dh dkfyek fn[kkbZ ns jgh gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 jke&y{e.k dks viuh dqfV;k ij vk;k gqvk ns[kdj 'kcjh us viuh lq/k cq/k 

[kks nhA 'kcjh vR;ar Hkko foHkksj gks xbZA mldh ok.kh vo:) gks xbZ mls 

ije 'kkafr dk vuqHko gqvk og v/khjrk ls izHkq pj.kksa dks idM+ dj ckj&ckj 

ns[kus yxhA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

mRrj 18- cj[kk xhr dfork esa dfo ds vuqlkj o"kkZ ds vkxeu ij eqj>kbZ /kjrh 

gjh&Hkjh gks tkrh gSA rkykcksa esa ty Hkj tkrk gSA vkdk'k esa cnyh NkbZ 

jgrh gSA jsfxLrku Hkh o"kkZ ls xhyk gks tkrk gSA o`{kksa ds iRrs gjs Hkjs vkSj 

l?ku gks tkrs gSA lf[k;ka dtjh xkrs gq, vkuafnr gksrh gSA loZ= gfj;kyh 

vkSj [kq'kgkyh fn[kkbZ nsrh gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 deZohj dfork esa dfo dgrk gS fd euq"; dks dfBu ls dfBu ifjfLFkfr;ksa 

esa ?kcjkuk ugha pkfg,] cfYd lkgl ds lkFk lkeuk djuk pkfg, HkkX; ds 

Hkjksls ugha jguk pkfg,A deZB] fuMj] Je'khy ,oa la?k"kZ'khy gksuk pkfg, 

rHkh O;fDr lQy curk gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus mijksDrkuqlkj fy[kus mijksDrkuqlkj fy[kus mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAij dqy 3 vad izkIr gksaxsAij dqy 3 vad izkIr gksaxsAij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 19- ys[kd us My >hy dks d'ehj dh 'kku dgk gS D;ksafd tSls gh og igkM+h ls 

mrjdj lM+d ij vk;k rks lkeus My >hy esa rSjrs ckx] cktkj vkSj muds 

pkjksa vksj dh igkfM+;ksa ds fujkys n`'; cM+s gh euksgkjh fn[kkbZ ns jgs FksA 

pkjksa vksj cQZ ls vkPNkfnr ioZr Jà[kyk,a mlds lkSUn;Z esa pkj pkan yxk 

nsrh gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 f}osnh th us vius fy;s pkj fl)kar fuf'pr fd, &  

 1- oDr dh ikcanhA 

 2- fj'or u ysukA 

 3- viuk dke bZekunkjh ls djukA  

 4- Kkuo`f) ds fy, lrr~ iz;kl djukA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    
    
    

mRrj 20- vfr O;Lrrk ds dkj.k euq"; dks fdlh pht dh Qqjlr ugha feyrh gSA 

Qqjlr feyrh Hkh gS rks flQZ ruko] fpUrk ds fy,A bldk Qy ;g gksrk gS 

fd 'kjhj fofHkUu izdkj dh chekfj;ksa ls xzflr gks tkrk gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 xq:ukud us fdlkuksa dks izd`fr ds toku lk/kq dgk gSA tc os bu Qdhjksa 

dks ns[krs gS rks mUgsa yxrk gS fd uaxs ikao] dej esa yaXkksVh] flj ij Vksih] 

,d yach ykBh fy, xkaoksa ds fe= gSaA os fdlkuksa dks lcdk vUunkrk] Hkw[ks 

uaxksa dk ikyus okyk vuqHko djrs gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 21- bl ,dkadh esa ikfjokfjd vUr}ZU} dks izHkkoh <ax ls izLrqr fd;k gSA ftl 

izdkj oV o`{k dh Nk;k 'khry vkSj lq[kn gksrh gS] mlh izdkj la;qDr 

ifjokj esa tks eqf[k;k gksrk gSA og Hkh ifjokj esa lq[k 'kkafr cuk, j[krk gSA 

D;ksafd ifjokj dk dksbZ Hkh lnL; ifjokj ls vyx gksdj uhjl lw[kh Mkyh 

dh rjg gks tkrk gSA vr% mls ifjokj ls vyx gksus ls jksduk pkfg,A   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 v'kksd us izfrKk dh Fkh fd og vc ls fdlh dh dksbZ pht Nhusxk ugha u 

gh fdlh dks ekjsxkA og fgalk dk ekxZ NksM+dj dfyax dh egkjkuh dh Hkkafr 

izse ls lalkj ds ân; dks thrus dk iz;kl djsxk] izse ls yksxksa dk fny 

thrsxkA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 22- ;ksxh vjfoUn us fopkjksa vkSj deksZa dks vius thou esa le:i mrkjk FkkA 

muds fopkj vkSj deZ dk ijLij leUo; FkkA vjfoUn tc cM+kSnk esa lk/kuk 

e; thou dh vksj tk jgs Fks rc Hkh muesa fnO; rst FkkA ,d ckj os xq: 

dh ryk'k esa FksA os ueZnk ds fdukjs jaxukFk esa xaxk eB ds Lokeh czg~ekuan 

ds n'kZu djus x;sA Lokeh th fdlh dh vksj ugha ns[krs FksA tc vjfoUn 

muds lkeus igqaps rks Lokeh czg~ekuan mUgsa ,dVd cgqr nsj rd ns[krs gh 

jgsA fnO; rst okys vjfoUn fnO; laLdkjksa ds /kuh FksA    

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 fo}rk dh 'kksHkk vgadkj ugha fouezrk gSA fo}ku dks lR; dk Kku gks tkrk 

gS mls irk yx tkrk gS fd vgadkj fouk'k dh tM+ gSA vgadkjh dk foosd 
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vga dh vkx ls izHkkfor gksrk jgrk gSA mls 'kkafriwoZd fopkj djus dk 

volj ugha feyrk] tcfd fouezrk 'kkafr] izse vkSj HkkbZpkjk LFkkfir djrh 

gSA blls foosd vkSj vf/kd xaHkhj fopkj djus esa lgk;rk feyrh gS blfy, 

fo}rk dh 'kksHkk fouezrk ekuh xbZ gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 23- ^rqEgkjh fojklr* dfork dk lkj ;g gS fd gesa lnSo vk'kkoknh n`f"Vdks.k 

viukuk pkfg, vkSj vkarfjd ftthfo"kk dks tkxzr j[kuk pkfg,A gj jkr ds 

ckn lqcg vo'; gksrh gS vFkkZr fujk'kk ds xgjs va/kdkj esa Hkh dHkh u dHkh 

vk'kk :ih lw;Z dh fdj.k ls izdk'k fn[kkbZ nsxkA dof;=h ds vuqlkj ftl 

izdkj lUukVs esa Hkh gesa fdlh u fdlh ds vkxeu vFkok iSjksa dh vkgV 

lquus dh bPNk tkxzr jgrh gS vkSj gesa ftUnxh dk vkHkkl djkrh gS Bhd 

mlh rjg gesa izR;sd fo"ke vkSj fodV ifjfLFkfr esa Hkh /kS;Z ugha [kksuk pkfg, 

vkSj vk'kkoknh ǹf"Vdks.k ds lkFk foifRr;ksa ls MVdj eqdkcyk djuk 

pkfg,A dof;=h ds vuqlkj gesa feyk thou gh gekjh fojklr gSA 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 tyrk gqvk fpg~u cYc ds fy, iz;qDr fd;k x;k gSA D;ksafd cYc ds }kjk 

gh ml edku esa jgus okys ds vfLrRo dk cks/k gksrk gSA fons'kksa esa ,d nwljs 

dks igpkuus okyk Hkh dksbZ ugha gksrk] njoktk [kV[kVkus okyk fons'k esa dksbZ 

ugha gksrk] ek= cYc gh vius ekfyd ds jgus u jgus dh lwpuk nsrk gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 24- i|ka'k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k & 
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 lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%& izLrqr iafDr;ka ehjk ckbZ }kjk jfpr ^ehjk inkoyh* dfork ls yh xbZ 

gSA   

 izlax %&izlax %&izlax %&izlax %& jke uke dh egRrk dk o.kZu fd;k gSA     

 O;k[;O;k[;O;k[;O;k[;k %&k %&k %&k %& ehjk ckbZ dgrh gS fd eSus jke:ih jRu /ku izkIr dj fy;k gSA 

;g cgqewY; oLrq esjs xq: us d`ik djds eq>s nh gSA ftls eSaus ru&eu ls 

xzg.k fd;k gSA ;g og laifRr gS ftlds fy, eSa tUe&tUekUrjksa ls 

ykykf;r FkhA bls izkIr dj lkalkfjd ca/ku ls eqDr gks xbZ gSA og iwath u 

[kpZ gksrh gS u gh pksj bls pqjk ldrk gS vfirq og fnu&fnu c<+rk gh 

tkrk gSA  

 fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %&     

1- 'kkar jl] xs;in] Hkk"kk& czt] xqtjkrh] jktLFkkuhA 

2- ln~xq: dh efgek dk xq.kxkuA   

lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

vFkok 

lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& izLrqr iafDr;ka lqizfl) x+t+ydkj nq";ar }kjk jfpr ^bl unh dh 

/kkj esa* 'kh"kZd ls vorfjr gSA   

izlax%& izlax%& izlax%& izlax%& izLrqr iafDr;ksa esa dfo us ttZj vkSj foMEcukiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa 

;qodksa dks fgEer cuk, j[kus dk izksRlkgu fn;k gSA   

O;k[;O;k[;O;k[;O;k[;k%& k%& k%& k%& unh dh /kkjk cgqr rst gSA mlesa cgqr T;knk izokg gS vkSj vf/kd 

mQku gSA fQj Hkh mlls lq[kn vkSj vkuannk;d BaMh&BaMh gok rks Li'kZ 

djrh jgrh gSA bl unh dh Åaph&Åaph ygjksa ls tc uko VDdj ysrh gS 

rks og rkjhQ ds dkfcy gSA dfo dgrk gS fd vHkh ,d mEehn dh fdj.k 

ckdh gS ;fn dgha ls ,d fpuxkjh fey tkrh gS rks bl fn, dh ckrh dks 

tykdj jks'kuh dj ldrh gSA vFkkZr~ orZeku dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa /kS;Z 

iwoZ dk;Z djuk gh Js;"dj gSA   
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fo'ks"k%&fo'ks"k%&fo'ks"k%&fo'ks"k%&    

1- mnwZ 'kCnksa dh iz/kkurkA 

2- 'kSyh ekfeZd gSA 

3- ohj jlA 

4- fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa mRlkg dk;e j[kus dk vkOgkuA 

lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAlanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAlanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAlanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 25- vifBr x|ka'k ds mRrj & 

 mRrj 1- vaxzsth i<+dj yksx vius ns'k] Hkk"kk ,oa laLd`fr dks Hkwy tkrs 

gSA    

 mRRkj 2- Hkkjrh; laLd`fr dh vogsyuk djuk o vius ckg~; izn'kZu dk 

<+ksax jpdj Js"Brk iznf'kZr djuk vkMEcj cu x;k gSA vaxzsth 

dk Kku lgh gS ijarq mldk fn[kkok xyr gSA   

 mRrj 3- ^^vaxzsth dk opZLo ,oa Hkkjrh; laLd`fr dk guu**A  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxsAAAA    

    

mRrj 26- vifBr i|ka'k ds mRrj %& 

 mRrj 1- ikol _rq ;k o"kkZ _rqA  

 mRRkj 2- eksj viuh izlUurk ùR; djds O;Dr dj jgs gSA  

 mRrj 3- vkdk'k ls cjlkrh ckny ou miou esa u, u, vadqj 

ihys&ihys iRrs] gfj;kyh rFkk eksj ds laqnj u`R; dk n`'; ns[k 

jgs gSA  

 mRrj 4- e;wj] dsdhA 

 mRrj 5- isM+ ikS/kksa esa uo vadqj vkSj ihys&ihys iRrksa ds fudyus ls 

gfj;kyh dk vkxeu gqvkA    

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5555 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 27-  

i=i=i=i= ys[ku ys[ku ys[ku ys[ku    

 lh&58] vkdk'k vikVZesaV 

,-oh- jksM+ bUnkSj 

 fnukad 20-09-2013 

 fiz; fe=]  

  eueksgu] lizse ueLrsA 

  ;gka ij lHkh LoLF; ,oa lkuan gS vkidh dq'kyrk dh lnSo bZ'oj ls 

izkFkZuk djrk jgrk gWwA b/kj dkQh le; ls vkidk dksbZ lekpkj izkIr ugha 

gqvkA vr% vkidh dq'kyrk ds lekpkj Kkr ugha gks ldsA  

  vkidks ;g lwfpr djrs gq, vR;ar g"kZ gks jgk gS fd esjs cM+s HkkbZ 

lkgc vknj.kh; Jh jfodkUr th dk 'kqHk fookg fnukad 26-12-2013 dks gksuk 

fuf'pr gqvk gSA fookg ds bl 'kqHk volj ij vki lifjokj lknj vkeaf=r 

gSA fookg esa gksus okys lHkh ekaxfyd dk;ZØeksa dh tkudkjh ds fy;s vkidks 

vkea=.k i= ¼ifj.k; i=½ Hkst dj tkudkjh nh tk,xhA  

  fookg lekjksg esa mifLFkr gksus dh iwoZ lwpuk ls d`i;k voxr 

djkosaA vknj.kh; pkpk th ,oa pkph th dks lknj iz.kke rFkk NksVs HkkbZ 

e;ad dks LusgA   

vkidk lnSo 'kqHkkdka{kh 
vfHk"ksd feJk 

lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/;lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/;lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/;lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr  3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr  3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr  3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

 
vFkok  

 lsok esa]      
  lfpo egksn;  
  ek/;fed f'k{kk eaMy 
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  e/;izns'k Hkksiky 
  

 fo"k; %& iquewZY;kadu gsrq vkosnu i=A    

 

 egksn;]  

  fouez fuosnu gS fd eSaus o"kZ 2012 esa gkbZLdwy ijh{kk nh Fkh fdUrq 

ijh{kk ifj.kke vkus ij foKku fo"k; ds izkIrkadksa ls eSa larq"V ugha gWw eSa 

viuh mRrj iqfLrdk dk iquewZY;kadu djokuk pkgrk gWwA iqueZwY;kadu 'kqYd 

:- 100@& dk Mªk¶V Ø- 203 layXu gSA eq>ls lacaf/kr tkudkjh 

fuEukuqlkj gS %& 

 uke  & lq'khy oekZ 

 firk dk uke & Jh jkes'oj oekZ 

 ekrk dk uke & Jherh 'kksHkk oekZ 

 vuqØekad & 123762355 

 laLFkk Øekad & 301326 

 dsUnz Øekad & 326300 

 dsUnz dk uke & 'kk- 'kkjnk m-ek-fo-] LVs'ku jksM+] gks'kaxkckn 

  
 fnukad% 21-10-2011 

vkosnd 

 

lq'khy oekZ 
e-u- 63] ,y-vkbZ-lh- 

dkWyksuh gks'kaxkckn e-iz- 
lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    
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mRrj 28- fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &    

    

ou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrk    

    

    Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&    ekuo thou izd`fr ij vkfJr gSA izd̀fr dk fdafpr ek= Hkh 

HkwHkzax ekuo ds fy;s nq%[knk;h gks tkrk gS  vkSj izd`fr dh vlhe lEink 

ekuo ds LFkku dh vR;ko';d dM+h gS bl izkd`frd lEink ls ouksa dk 

viuk vyx egRo gS budh mi;ksfxrk vkSj egRo fdlh ls fNik ugha gSaA  

 

 ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ouksa ls ykHk vkSj muds egRo dks /;ku esa j[kdj ouksa 

ds laj{k.k ij cy fn;k tkrk gSA ouksa ls izR;{k rFkk vizR;{k nksuksa gh izdkj 

ds ykHk gSaA ou vkfFkZd lEink ds eq[;r L=ksr gSa vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk 

ouksa ds dPps eky ij fuHkZj jgrh gSA ou vkØe.kdkfj;ksa ls lqj{kk dk dk;Z 

Hkh djrs gSA ;|fi vk/kqfud vL=ksa us ;q) dh fLFkfr cny nh gS ijarq igys 

;g ekU;rk Fkh fd og vkØe.kdkfj;ksa ls gekjh j{kk djrs gSaA vk/kqfud ;qx 

esa Hkh gokbZ geyksa ls cpus gsrq cadj ;k [kkbZ cgq/kk ouksa esa gh cukbZ tkrh 

FkhA  

 

    Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& ou :ih izkd`frd lEink Hkkjr esa fo'ks"k :i ls 

miyC/k gS vkSj vfr izkphu dky ls ;gka ls mi;qDrrk dks Lohdkj fd;k tk 

jgk gSA Lora=rk ds ckn ou laj{k.k ds egRo dks /;ku esa j[krs gq, bl 

fn'kk esa egRoiw.kZ dne mBk;s x;sA Hkkjrh; ou ,d txg ij lkewfgd :i 

ls ugha ik;s tkrs gSaA blfy, budks fodflr djus esa iz'kklu dks dfBukbZ 

dk vuqHko gksrk gSA ljdkj us bl vksj Hkh /;ku fn;kA ns'k esa ou foKku 
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dh f'k{kk dh O;oLFkk dh xbZ vkSj iapo"khZ; ;kstuk esa ouksa ds fodkl gsrq 

;kstuk,a cukbZ xbZA  

 

    ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k bl ns'k ds fy;s vR;ar ykHknk;d gS 

vkSj bl gsrq turk dks tkx:d cuk;k tkuk pkfg,A ;kstuk vk;ksx ds 

vuqlkj o`{kkjksi.k dks lQy cukus ds fy;s jk"Vª dks ou&efLr"dh; cukuk 

vko';d gSA ukxfjdksa dks vkfFkZd vkSj rduhdh lgk;rk nh tkuh  pkfg,A  

ns'k esa o`{kkjksi.k ds dk;Z dh mfpr O;oLFkk dh tkuh pkfg,A tykus dh 

ydM+h ou&laj{k.k dh n`f"V ls vR;ar ?kkRkd gSA cgqr ls yksx ouksa ls 

ydM+h dkVrs gS vkSj mUgsa bZ/ku ds :i esa tykrs gSa blls ouksa esa {kfr gksrh 

gSA  

 

 milagkj %& milagkj %& milagkj %& milagkj %& ou lja{k.k ds dk;ZØe vkSj ouksa dks c<+kus ds dk;ZØe nksuksa gh 

bl ns'k ds fy;s vR;ar ykHknk;d gSaA bl {ks= esa dqN dk;Z fd;s x;s gSaA 

vko';drk bl ckr dh gS fd vf/kd ls vf/kd o`{kksa dks yxk;k tk, vkSj 

tks ou miyC/k gSa muds laj{k.k dk fo'ks"k :i ls iz;kl fd;k tk,A vusd 

,sls dkuwu cuk;s x;s gS] ftuds QyLo:i ouksa dks {kfr igqapkuk n.Muh; 

vijk/k ekuk tkrk gSA gekjs ns'k dh vFkZ O;oLFkk cgqr dqN ouksa ds laj{k.k 

ij fuHkZj djrh gSA blfy, ge lcdk drZO; gS fd ge ou laj{k.k dk;ZØe 

ij fo'ks"k /;ku nsaA bl fn'kk esa ljdkj vkSj turk dks fey tqy dj dk;Z 

djuk gksxk rHkh ge vius ns'k ds vkfFkZd fodkl esa ouksa dk iw.kZ ykHk mBk 

ldsaxsA   

dqy 7 vad 

¼c½¼c½¼c½¼c½    :ijs[kk &:ijs[kk &:ijs[kk &:ijs[kk &    

foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko     

1- izLrkoukA  
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2- foKku % ,d ojnku] vfHk'kkiA 

3- LokLF;A 

4- d`f"k vkSj m|ksxA 

5- f'k{kk vkSj euksjatuA 

6- thou mi;ksxh lkexzhA  

7- milagkjA  

dqy 3 vad 

 

funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& fuca/k fy[krs le; ,oa :ijs[kk fy[krs le; Øec)rk Hkwfedk] foospuk ;k o.kZu 

,oa milagkj vFkkZr eq[; Hkko vkd"kZd <ax ls izLrqr fd;k tkuk pkfg,A  

 

& & & & & 
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izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013    

fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    

lsV&,lsV&,lsV&,lsV&,    

 

le;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVs                                        iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& 100100100100    

funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k&     

1- lHkh iz'u vfuok;Z gSA  

2- iz'u Ø- 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u fn, gSA izR;sd iz'u ds fy, 1 x 5 x 5 = 25 vad 

fu/kkZfjr gSA  

3- iz'u Ø- 6 ls 16 rd izR;sd iz'u gsrq 2 vad fu/kkZfjr gSA  

4- iz'u Ø- 17 ls 19 rd izR;sd dk mRrj 30 ls 75 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 3 vad fu/kkZfjr gSA  

5- iz'u Ø- 20 ls 25 rd izR;sd dk mRrj 75 ls 120 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 4 vad fu/kkZfjr gSA  

6- iz'u Ø- 26 ls 27 rd izR;sd dk mRrj 120 ls 150 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 5 vad fu/kkZfjr gSA  

7- iz'u Ø- 28 dk mRrj yxHkx 200 ls 250 'kCnksa esa fu/kkZfjr gS blds fy, (7+3) 10 

vad fu/kkZfjr gSA ftlesa v esa 7 vad ,oa c esa 3 vadA 

  

 

iz'u 1- fuEufyf[kr fjDr LFkkuksa dh iwfrZ mfpr 'kCnksa dk p;u dj dhft,A  

1- fgUnh xty ys[ku ds fy,--------------------izfl) gSA  

¼Jh jke 'kekZ@nq";ar dqekj½ 

2- ^ljLorh* if=dk dk laiknu---------------------us fd;kA  
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¼egkohj izlkn f}osnh@gtkjh izlkn f}osnh½ 

3- 'kCn ds ckn tqM+us okyk 'kCnka'k-----------------------------dgykrk gSA  

¼milxZ@izR;;½ 

4- Hkkjr ds mRrj esa-----------------ioZr gSA  

¼lriqM+k@fgekpy½ 

5- lalkj esa loZizFke Kku dk izdk'k----------------us QSyk;kA  

¼Hkkjr o"kZ@Jhuxj½ 

    

iz'u 2- fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj ,d okD; esa fyf[k, %& 

1- ^deZohj* dfork ds jpf;rk dk uke fyf[k,A  

2- 'kcjh dh dqfV;k esa dkSu vk;k Fkk\ 

3- ^fVgjh* 'kgj esa vkik/kkih D;ksa eph gqbZ Fkh\ 

4- dfyax dh jkts'ojh dk D;k uke Fkk\ 

5- fgUnh Hkk"kk dh fyfi dks D;k dgrs gS\ 

 

iz'u 3- LraHk ^d* ls ^[k* dk feyku dj lgh tksM+h cukb, & 

    dddd            &&&&        [k[k[k[k    

  ¼1½ bPNk dk i;kZ;okph  &  rqylhnkl 

  ¼2½ lw[kh Mkyh   &  vfHkyk"kk 

  ¼3½ vf/kdkj dk foykse  &  Jh eUukjk;.k vxzoky 

  ¼4½ fou; ds in   &  vukf/kdkj 

  ¼5½ le; ugha feyk  &  midsUnzukFk v'd 

    

iz'u 4- fuEufyf[kr okD;ksa esa ls lR;@vlR; dk p;u dhft, & 

1- Hkkjr ds nf{k.kh Nksj ij dU;k dqekjh gSA  

2- ^ekVhokyh* 'kgj ls feV~Vh [kjhndj ykrh FkhA  
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3- nks o.kksZa ds esy dks lekl dgrs gSA  

4- ,dkadh ,d vad dk gksrk gSA  

5- rqylhnkl dk jke ls HkDr vkSj Hkxoku dk ukrk FkkA  

 

iz'u 5- fuEufyf[kr okD;ksa ds fy, lgh fodYi dk p;u dhft, & 

  ¼1½ d'ehjh isV ls cka/krs gS & 

   ¼v½ HkV~Vh    ¼c½ dkaxM+h 

   ¼l½ csYV    ¼n½ isVh 

  ¼2½ eks{k 'kCn dk vFkZ gS &  

   ¼v½ fuekZ.k    ¼c½ LFkkiuk 

   ¼l½ fuokZ.k    ¼n½ tUe 

  ¼3½ ^unh* dk i;kZ;okph gS &  

   ¼v½ lfjrk    ¼c½ lehj 

   ¼l½ uouh    ¼n½ frfej 

  ¼4½ rqylhnkl ds firk dk uke Fkk & 

   ¼v½ vkRekjke    ¼c½ lhrkjke 

   ¼l½ xksfoUnjke   ¼n½ ';kekpj.k 

  ¼5½ ^deZohj* fo?u vkus ij &  

   ¼v½ ?kcjk tkrs gS   ¼c½ mdrk tkrs gS  

   ¼l½ y{; dh rjQ c<+rs gS  ¼n½ Hkkx tkrs gS 

   

iz'u 6- v'kksd D;k izkIr djuk pkgrs Fks\ 

vFkok 

  bf.M;u izsl esa dke djrs gq, f}osth us dkSu lh iqLrd fy[kh Fkh\  

     

iz'u 7- LoHkko ls lk/kq dkSu gksrs gS\   
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vFkok 

ruko ds dkj.k dkSu&dkSu ls jksx mRiUu gksrs gS\ 

 

iz'u 8- dgkuh ds rRoksa ds uke fyf[k,A   

vFkok  

ukVd ds rRoksa ds uke fyf[k,A  

   

iz'u 9- laLej.k vkSj js[kkfp= esa dksbZ nks varj fyf[k,A   

vFkok 

vkRe dFkk vkSj thouh esa dksbZ nks varj fyf[k,A  

   

iz'u 10- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks eqgkojksa dk vFkZ crkrs gq, okD;ksa esa iz;ksx 

dhft,A  

1- feV~Vh esa feykukA 

2- Jh x.ks'k djukA 

3- Qwys u lekukA  

vFkok 

yksdksfDr vkSj eqgkojs esa dksbZ nks varj fyf[k,A  

   

iz'u 11- fuEufyf[kr v'kq) okD;ksa dks 'kq) djds fyf[k,A dksbZ&2 

1- eSus gLrk{kj dj fn;k gSA  

2- bZ'oj ds vusdksa uke gSA  

3- esys esa Hkkjh HkhM+ FkhA  

vFkok  

  iw.kZ fojke dk iz;ksx dgka fd;k tkrk gS\ mnkgj.k nsdj le>kb;sA   
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iz'u 12- ¼v½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A  

1- ikuh 

2- gok  

¼c½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse 'kCn fyf[k,A   

1- vk; 

2- mUufr 

vFkok 

¼v½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds rRle :i fyf[k,A   

1- ukp 

2- ?kj 

¼c½ fuEufyf[kr 'kCnksa ds rn~Hko :i fyf[k,A   

1- Lo.kZ 

2- nqX/k 

 

iz'u 13- fuEufyf[kr foxzgksa dk leLr in cukb, rFkk lekl dk uke Hkh fyf[k,A  

1- 'kksd esa eXu 

2- egku vkRek 

vFkok 

 fuEufyf[kr 'kCnksa dk laf/k foPNsn dj laf/k dk uke fyf[k,A  

1- ijekFkZ 

2- lnSo 

 

iz'u 14- funsZ'kkuqlkj okD; ifjorZu dhft,A  

1- ikuh cjl jgk gSA ¼fu"ks/kkRed½ 

2- rqEgsa viuk x`g dk;Z djuk pkfg,A ¼vkns'kkRed½  

vFkok 
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 fuEufyf[kr v'kq) 'kCnksa dks 'kq) :i esa fyf[k,A  

1- fujl 

2- vk'khZokn 

3- X;kuh 

4- mRrhZ.k 

 

iz'u 15- ns'kt 'kCn fdls dgrs gS\ mnkgj.k nhft,A 

vFkok 

 fons'kh 'kCn fdls dgrs gS\ mnkgj.k nhft,A 

 

 

 

iz'u 16- ^lr dh uko [ksofV;k lrxq:* iafDr dk Hkko Li"V dhft,A     

vFkok  

 ^og ns'k dkSu lk gS\* dfork esa ^pj.k jRus'k /kks jgk* ls dfo dk D;k rkRi;Z 

gSA  

 

iz'u 17- dfo fnokdj oekZ dk vekoL;k dh dkfyek ls D;k rkRi;Z gS\ 

vFkok 

 jke y{e.k dks viuh dqfV;k ij vk;k gqvk ns[kdj 'kcjh dh n'kk dSlh gks 

xbZ gS\ 

 

iz'u 18- o"kkZ ds vkxeu ij /kjrh esa D;k&D;k ifjorZu gksrs gS\ dfork ds vk/kkj ij 

Li"V dhft,A  

vFkok 

 deZohj dfork ls vkidks D;k izsj.kk feyrh gS\ vius 'kCnksa esa fyf[k,A  
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iz'u 19- ys[kd us My >hy dks d'ehj dh 'kku D;ksa dgk gS\ 

vFkok 

 f}osnh th us vius fy;s dkSu ls pkj fl)kar fuf'pr fd;s Fks\ os dgka rd 

lQy jgs\ 

 

iz'u 20- vfrO;Lrrk us ekuo thou dks fdl izdkj izHkkfor fd;k gS\ vius 'kCnksa esa 

fyf[k,A  

vFkok 

 xq: ukud us fdlku ds laca/k esa D;k&D;k dgk gS\ etnwjh vkSj izse fuca/k 

ds vk/kkj ij Li"V dhft,A  

 

iz'u 21- lw[kh Mkyh ,dkadh dk dsUnzh; Hkko Li"V dhft,A  

vFkok 

 v'kksd us dkSu lh izfrKk dh Fkh\ ikB ds vk/kkj ij fyf[k,A  

 

iz'u 22- vjfoUn fnO; laLdkjksa ds /kuh FksA Li"V dhft,A  

vFkok 

 fo}rk dh 'kksHkk vgadkj ugha fouezrk gSA iafDr dk vk'k; Li"V dhft,A  

 

iz'u 23- rqEgkjh fojklr dfork gesa D;k lans'k nsrh gS\ 

vFkok 

 tyrk gqvk iz'u fpUg fdls dgk x;k gS\ 

 

 

iz'u 24- fuEufyf[kr i|ka'k dh lanHkZ&izlax lfgr O;k[;k dhft,A  
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 ik;kS th eSausa jke jru /ku ik;kSA 

 oLrq veksyd nh esjs lrxq:] fdjik dfj viuk;kSAA 

 tue&tue dh iwath ikbZ] tx esa lcs [kkSok;kSA 

 [kjps ufg dksbZ pksj u ysos] fnu&fnu c<+r lok;kSAA 

vFkok 

 bl unh dh /kkj esa BaMh gok vkrh rks gS] 

 uko ttZj gh lgh ygjksa ls Vdjkrh rks gSA 

 ,d fpuxkjh dgha ls <wa<+ ykvks nksLrksa]  

 bl fn, esa rsy ls Hkhaxh gqbZ ckrh rks gSAA 

 

iz'u 25- fuEufyf[kr vifBr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj nhft,A  

 ^vaxzsth i<+uk [kjkc ugha gS ij vaxzsth i<+dj vaxzst gks tkuk [kjkc gSA 

vaxzsth i<+dj vius ns'k] Hkk"kk ,oa laLd`fr dks Hkwy tkuk [kjkc gSA vkt ds 

vf/kdrj lTtu tks vaxzsth i<+rs gS] vius ns'k dh izR;sd oLrq dks vlEeku 

dh Hkkouk ls ns[krs gS] mldh vkykspuk djrs gSaA  

 iz'u 1- vktdy vaxzsth i<+dj yksx D;k Hkwy tkrs gS\  

 iz'u 2- mi;qZDr x|ka'k dk lkjka'k fyf[k,A 

 iz'u 3- mi;qZDr x|ka'k dk mfpr 'kh"kZd fyf[k,A  

  

 

iz'u 26- fuEufyf[kr i|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k,A  

 ou&miou iui x, lc] 

 fdrus uo vadqj vk,A 

 os ihys&ihys iYyo]  

 fQj ls gfj;kyh yk,A 

 ou esa e;wj vc ukpsa] 

 gal&gal vkuUn euk,aA 
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 mudh Nfo ns[k jgh gS] 

 uHk dh ?ku?kksj ?kVk,aA 

 

 iz'u 1- izLrqr i|ka'k dk 'kh"kZd fyf[k,A   

 iz'u 2- eksj viuh izlUurk fdl izdkj O;Dr djrk gS\ 

 iz'u 3- vkdk'k ls cjlkrh ckny dkSu lk n`'; ns[k jgs gS\ 

 iz'u 4- ^eksj* 'kCn dk i;kZ;okph fyf[k,A 

 iz'u 5- gfj;kyh dk vkxeu fdl izdkj gqvk\ 

    

iz'u 27- vius HkkbZ ds fookg esa vius fe= dks vkeaf=r djrs gq, ,d i= fyf[k,A   

vFkok  

  lfpo ek/;fed f'k{kk e.My dks gkbZLdwy ijh{kk ds foKku fo"k; ds vadksa 

dh iquxZ.kuk ds fy, vkosnu i= fyf[k,A  

 
iz'u 28- ¼v½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 200&250 'kCnksa esa fuca/k 

fyf[k,A 

1- ou laj{k.k & egRo ,oa mi;qDrrk 

2- ewY;o`f) ,d Toyar leL;k 

3- fo|kFkhZ vkSj vuq'kklu 

4- lekpkj i= dh mi;ksfxrk 

5- lkfgR; vkSj lekt 

6- foKku dk thou ij izHkko 

 

 ¼c½ mijksDr 'ks"k fuca/kksa esa ls fdlh ,d fuca/k dh :ijs[kk fyf[k,A 

& & & & & & 
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vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj     
fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    
    

oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &    

mRrj 1- fjDr LFkku dh iwfrZ &        

1- nq";ar dqekj 

2- egkohj izlkn f}osnh 

3- izR;; 

4- fgeky; 

5- Hkkjro"kZ 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 2- ,d okD; esa mRrj &        

1- deZohj dfork ds jpf;rk v;ks/;k flag mik/;k; gfj vkS/k gSA  

2- 'kcjh dh dqfV;k esa jke y{e.k vk;s FksA 

3- fVgjh cka/k dh nks lqjaxksa dks can djus ds dkj.k 'kgj esa ikuh Hkjus yxk 

ftlls fVgjh 'kgj esa vkik/kkih eph gqbZ FkhA 

4- dfyax dh jkts'ojh dk uke vferk FkkA 

5- fgUnh Hkk"kk dh fyfi dks nsoukxjh fyfi dgrs gSA  

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 3- lgh tksfM;ka cukuk &        

    dddd            &&&&        [k[k[k[k    

  ¼1½ bPNk dk i;kZ;okph  &  vfHkyk"kk  

  ¼2½ lw[kh Mkyh   &  midsUnzukFk v'd 
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  ¼3½ vf/kdkj dk foykse  &  vukf/kdkj  

  ¼4½ fou; ds in   &  rqylhnkl 

  ¼5½ le; ugha feyk  &  Jh eUukjk;.k vxzoky 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 4- lR;@vlR; dk p;u &        

 ¼1½ lR;A 

¼2½ vlR;A 

¼3½ vlR;A 

 ¼4½ lR;A 

 ¼5½ lR;A 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 5- lgh fodYi dk p;u &        

1- dkaxM+h 

2- fuokZ.k 

3- lfjrk 

4- vkRekjke 

5- y{; dh rjQ c<+rs gSA 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 6- v'kksd lEiw.kZ i`Foh dks thruk pkgrs FksA os fo'o fot;h lezkV cuuk pkgrs 

FksA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  
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bf.M;u izsl esa dke djrs gq, f}osnh th us rr̀h; jhMj lekykspuk uke dh 

iqLrd fy[khA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 7- etnwjh vkSj izse fuca/k esa ys[kd us crk;k gS fd gy pykus okys vkSj HksM+ 

pjkus okys izk;% LoHkko ls lk/kq gksrs gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    

vFkok  

ruko ds dkj.k mPp jDrpki] flj nnZ] isfIVd vYlj] àn; jksx vkfn jksx 

mRiUu gksrs gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 8- dgkuh ds rRo fuEufyf[kr gS &  

1- dFkkud 

2- laokn 

3- ns'kdky vkSj okrkj.k 

4- Hkk"kk 'kSyh 

5- ik= vkSj pfj= fp=.k 

6- mn~ns'; 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

ukVd ds rRo &  

1- dFkkukd 

2- ik= vkSj pfj= fp=.k 
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3- ladyu =; 

4- vfHku;srk 

5- laokn 

6- Hkk"kk 'kSyh 

7- ns'kdky okrkoj.k 

8- mn~ns';A  

mijksDrmijksDrmijksDrmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 9- laLej.k o js[kkfp= esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    laLej.klaLej.klaLej.klaLej.k    js[kkfp=js[kkfp=js[kkfp=js[kkfp=    

1 laLej.k fdlh egku O;fDr ;k 

?kVuk ds laca/k esa fy[kk tkrk gSA  

js[kkfp= fdlh Hkh O;fDr oLrq 

;k ?kVuk dk fp=.k gksrk gSA  

2 laLej.k esa fparu dh xgjkbZ gksrh 

gSA  

 

js[kkfp= esa 'kCn fp=ksa dk 

egRo gksrk gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    

vFkok  

 vkRedFkk vkSj thouh esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    vkRedFkkvkRedFkkvkRedFkkvkRedFkk    thouhthouhthouhthouh    

1 vkRedFkk ys[kd ds }kjk Lo;a gh 

fy[kh tkrh gSA  

thouh vU; ys[kd ds }kjk 

fy[kh tkrh gSA  

2 vkRedFkk esa ys[kd Lo;a ds ckjs esa 

fy[krk gSA mlesa mlds O;fDrxr 

vuqHko jgrs gSA  

thouh esa ys[kd fdlh nwljs 

O;fDr ds ckjs esa fy[krk gSA 

mlesa fdlh vU; O;fDr dk 
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 pfj= fp=.k fd;k tkrk gSA  

3 vkRe dFkk fy[kdj ys[kd vkRe 

ifj"dkj ,oa vkRe ijh{k.k djuk 

pkgrk gSA  

thouh esa ys[kd vius uk;d 

ds thou dk o.kZu lR; 

?kVukvksa ds vk/kkj ij djrk 

gSA  

  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 10- eqgkojksa dk vFkZ ,oa okD; iz;ksx &  

1- feV~Vh esa feykuk & u"V djukA  

iz;ksx& eksgunkl us vius iM+kSl esa jgus okys Bkdqj ifjokj dks iq'rSuh 

nq'euh ds dkj.k feV~Vh esa feyk fn;kA  

2- Jh x.ks'k djuk & vkjaHk djukA  

iz;ksx& fdlh Hkh dk;Z dk Jhx.ks'k x.kifr iwtu ls gksrk gSA  

3- Qwy u lekuk & vR;f/kd izlUu gksukA  

iz;ksx& ftys dh izkoh.; lwph esa izFke LFkku izkIr gksus ij lhek Qwyh u 

lekbZA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 yksdksfDr o eqgkojksa esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    yksdksfDryksdksfDryksdksfDryksdksfDr    eqgkojseqgkojseqgkojseqgkojs    

1 yksdksfDr iw.kZ dFku gksrh gSA  eqgkojk okD;ka'k gksrk gSA  

2 yksdksfDr esa thou dk dksbZ lR; 

mn~?kkfVr gksrk gSA  

eqgkojs esa ;s ca/ku ugha gksrk gSA 
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mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 11- 'kq) okD; &  

1- eSaus gLrk{kj dj fn, gSA  

2- bZ'oj ds vusd uke gSA  

3- esys esa cgqr HkhM+ FkhA   

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

 iw.kZ fojke & okD; ds iwjk gksus ij vFkok okD; ds var esa vf/kd nsj Bgjus 

ds fy, iw.kZ fojke fpUg ¼A½ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  

 mnkgj.k & og Ldwy tk jgk gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAizkIr gksaxsAizkIr gksaxsAizkIr gksaxsA    

 

mRrj 12- ¼v½ i;kZ;okph 'kCn &  

1- ikuh & ty] uhj] okfjA  

2- gok & ok;q] lehj] iouA  

 ¼c½ foykse 'kCn &  

1- vk; & O;; 

2- mUufr & voufr 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

 ¼v½ rRle 'kCn &   

1- ukp & u`R; 

2- ?kj & x`g 
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 ¼c½ rn~Hko 'kCn &   

1- Lo.kZ & lksuk 

2- nqX/k & nw/k 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 13- lekl foxzg &  

1- 'kksd esa eXu & 'kksd eXu & rRiq:"k lekl 

2- egku vkRek & egkRek & deZ/kkj; lekl 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 laf/k foPNsn &  

1- ije$vFkZ = ijekFkZ & nh?kZ Loj laf/kA  

2- lnk$,o = lnSo & o`f) Loj laf/kA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 
mRrj 14- okD; ifjorZu &  

1- ikuh ugha cjl jgk gSA  

2- rqe viuk x`g dk;Z djksA 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAad izkIr gksaxsAad izkIr gksaxsAad izkIr gksaxsA    

    
vFkok  

 'kq) :i & 

1- uhjl 

2- Kkuh 

3- vk'khokZn 
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4- mRrh.kZ 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 15- ns'kt 'kCn & tks 'kCn cksfy;ksa ds vk/kkj ij vko';drkuqlkj cuk fy, tkrs 

gS] mUgsa ns'kt 'kCn dgrs gSA  

 mnk-& [kV[kV] isM+] FkSykA  

mijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 fons'kh 'kCn & vU; Hkk"kkvksa ls ysdj ftu 'kCnksa dk iz;ksx fgUnh esa fd;k 

tkrk gS os fons'kh 'kCn dgykrs gSA  

 mnk-& Ldwy] fdrkc] vkfnA  

mijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj mRrj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 16- ehjk ckbZ ds vuqlkj lr dh uko [ksus okyk lrxq: gh gksrk gSA muds }kjk 

gh lR; ij pyus dk ekxZ fn[kk;k tkrk gSA lalkj dh dfBukbZ;ka Hkh 

lrxq: ds }kjk gh ikj djus esa ehjk leFkZ gks ldh gSA  

mijksmijksmijksmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsADrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsADrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsADrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 og ns'k dkSu lk gS\ esa pj.k jRus'k /kks jgk gS] ls dfo dk rkRi;Z gS fd 

Hkkjr ds nf{k.k esa leqnz ygjk jgk gS tks ns'k dh j{kk djrs gq, xtZu dj 

jgk gSA Hkkjr ns'k dks eka dk ntkZ izkIr gSA vr% lkxj ds }kjk pj.k /kksus ls 

vk'k; Hkkjr ekrk dk lEeku djus ls gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 17- dfo fnokdj oekZ dgrs gS fd ftl izdkj vekoL;k dh jkr dks pUnzek 

vkdk'k esa fn[kkbZ ugha nsrk ftlds dkj.k lalkj esa dkfyek Nk tkrh gS mlh 

izdkj vkt lekt eas bZ";kZ }s"k vkSj vfo'okl dk dk va/kdkj QSyk gqvk gS] 

izse o I;kj dgha Hkh fn[kkbZ ugha nsrk blfy, ,sls dky esa dfo dks vekoL;k 

dh dkfyek fn[kkbZ ns jgh gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 jke&y{e.k dks viuh dqfV;k ij vk;k gqvk ns[kdj 'kcjh us viuh lq/k cq/k 

[kks nhA 'kcjh vR;ar Hkko foHkksj gks xbZA mldh ok.kh vo:) gks xbZ mls 

ije 'kkafr dk vuqHko gqvk og v/khjrk ls izHkq pj.kksa dks idM+ dj ckj&ckj 

ns[kus yxhA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

mRrj 18- cj[kk xhr dfork esa dfo ds vuqlkj o"kkZ ds vkxeu ij eqj>kbZ /kjrh 

gjh&Hkjh gks tkrh gSA rkykcksa esa ty Hkj tkrk gSA vkdk'k esa cnyh NkbZ 

jgrh gSA jsfxLrku Hkh o"kkZ ls xhyk gks tkrk gSA o`{kksa ds iRrs gjs Hkjs vkSj 

l?ku gks tkrs gSA lf[k;ka dtjh xkrs gq, vkuafnr gksrh gSA loZ= gfj;kyh 

vkSj [kq'kgkyh fn[kkbZ nsrh gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 deZohj dfork esa dfo dgrk gS fd euq"; dks dfBu ls dfBu ifjfLFkfr;ksa 

esa ?kcjkuk ugha pkfg,] cfYd lkgl ds lkFk lkeuk djuk pkfg, HkkX; ds 

Hkjksls ugha jguk pkfg,A deZB] fuMj] Je'khy ,oa la?k"kZ'khy gksuk pkfg, 

rHkh O;fDr lQy curk gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus mijksDrkuqlkj fy[kus mijksDrkuqlkj fy[kus mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAij dqy 3 vad izkIr gksaxsAij dqy 3 vad izkIr gksaxsAij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 19- ys[kd us My >hy dks d'ehj dh 'kku dgk gS D;ksafd tSls gh og igkM+h ls 

mrjdj lM+d ij vk;k rks lkeus My >hy esa rSjrs ckx] cktkj vkSj muds 

pkjksa vksj dh igkfM+;ksa ds fujkys n`'; cM+s gh euksgkjh fn[kkbZ ns jgs FksA 

pkjksa vksj cQZ ls vkPNkfnr ioZr Jà[kyk,a mlds lkSUn;Z esa pkj pkan yxk 

nsrh gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 f}osnh th us vius fy;s pkj fl)kar fuf'pr fd, &  

 1- oDr dh ikcanhA 

 2- fj'or u ysukA 

 3- viuk dke bZekunkjh ls djukA  

 4- Kkuo`f) ds fy, lrr~ iz;kl djukA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
    
    
    

mRrj 20- vfr O;Lrrk ds dkj.k euq"; dks fdlh pht dh Qqjlr ugha feyrh gSA 

Qqjlr feyrh Hkh gS rks flQZ ruko] fpUrk ds fy,A bldk Qy ;g gksrk gS 

fd 'kjhj fofHkUu izdkj dh chekfj;ksa ls xzflr gks tkrk gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 xq:ukud us fdlkuksa dks izd`fr ds toku lk/kq dgk gSA tc os bu Qdhjksa 

dks ns[krs gS rks mUgsa yxrk gS fd uaxs ikao] dej esa yaXkksVh] flj ij Vksih] 

,d yach ykBh fy, xkaoksa ds fe= gSaA os fdlkuksa dks lcdk vUunkrk] Hkw[ks 

uaxksa dk ikyus okyk vuqHko djrs gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 21- bl ,dkadh esa ikfjokfjd vUr}ZU} dks izHkkoh <ax ls izLrqr fd;k gSA ftl 

izdkj oV o`{k dh Nk;k 'khry vkSj lq[kn gksrh gS] mlh izdkj la;qDr 

ifjokj esa tks eqf[k;k gksrk gSA og Hkh ifjokj esa lq[k 'kkafr cuk, j[krk gSA 

D;ksafd ifjokj dk dksbZ Hkh lnL; ifjokj ls vyx gksdj uhjl lw[kh Mkyh 

dh rjg gks tkrk gSA vr% mls ifjokj ls vyx gksus ls jksduk pkfg,A   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 v'kksd us izfrKk dh Fkh fd og vc ls fdlh dh dksbZ pht Nhusxk ugha u 

gh fdlh dks ekjsxkA og fgalk dk ekxZ NksM+dj dfyax dh egkjkuh dh Hkkafr 

izse ls lalkj ds ân; dks thrus dk iz;kl djsxk] izse ls yksxksa dk fny 

thrsxkA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 22- ;ksxh vjfoUn us fopkjksa vkSj deksZa dks vius thou esa le:i mrkjk FkkA 

muds fopkj vkSj deZ dk ijLij leUo; FkkA vjfoUn tc cM+kSnk esa lk/kuk 

e; thou dh vksj tk jgs Fks rc Hkh muesa fnO; rst FkkA ,d ckj os xq: 

dh ryk'k esa FksA os ueZnk ds fdukjs jaxukFk esa xaxk eB ds Lokeh czg~ekuan 

ds n'kZu djus x;sA Lokeh th fdlh dh vksj ugha ns[krs FksA tc vjfoUn 

muds lkeus igqaps rks Lokeh czg~ekuan mUgsa ,dVd cgqr nsj rd ns[krs gh 

jgsA fnO; rst okys vjfoUn fnO; laLdkjksa ds /kuh FksA    

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 fo}rk dh 'kksHkk vgadkj ugha fouezrk gSA fo}ku dks lR; dk Kku gks tkrk 

gS mls irk yx tkrk gS fd vgadkj fouk'k dh tM+ gSA vgadkjh dk foosd 
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vga dh vkx ls izHkkfor gksrk jgrk gSA mls 'kkafriwoZd fopkj djus dk 

volj ugha feyrk] tcfd fouezrk 'kkafr] izse vkSj HkkbZpkjk LFkkfir djrh 

gSA blls foosd vkSj vf/kd xaHkhj fopkj djus esa lgk;rk feyrh gS blfy, 

fo}rk dh 'kksHkk fouezrk ekuh xbZ gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 23- ^rqEgkjh fojklr* dfork dk lkj ;g gS fd gesa lnSo vk'kkoknh n`f"Vdks.k 

viukuk pkfg, vkSj vkarfjd ftthfo"kk dks tkxzr j[kuk pkfg,A gj jkr ds 

ckn lqcg vo'; gksrh gS vFkkZr fujk'kk ds xgjs va/kdkj esa Hkh dHkh u dHkh 

vk'kk :ih lw;Z dh fdj.k ls izdk'k fn[kkbZ nsxkA dof;=h ds vuqlkj ftl 

izdkj lUukVs esa Hkh gesa fdlh u fdlh ds vkxeu vFkok iSjksa dh vkgV 

lquus dh bPNk tkxzr jgrh gS vkSj gesa ftUnxh dk vkHkkl djkrh gS Bhd 

mlh rjg gesa izR;sd fo"ke vkSj fodV ifjfLFkfr esa Hkh /kS;Z ugha [kksuk pkfg, 

vkSj vk'kkoknh ǹf"Vdks.k ds lkFk foifRr;ksa ls MVdj eqdkcyk djuk 

pkfg,A dof;=h ds vuqlkj gesa feyk thou gh gekjh fojklr gSA 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 tyrk gqvk fpg~u cYc ds fy, iz;qDr fd;k x;k gSA D;ksafd cYc ds }kjk 

gh ml edku esa jgus okys ds vfLrRo dk cks/k gksrk gSA fons'kksa esa ,d nwljs 

dks igpkuus okyk Hkh dksbZ ugha gksrk] njoktk [kV[kVkus okyk fons'k esa dksbZ 

ugha gksrk] ek= cYc gh vius ekfyd ds jgus u jgus dh lwpuk nsrk gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 24- i|ka'k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k & 
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 lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%& izLrqr iafDr;ka ehjk ckbZ }kjk jfpr ^ehjk inkoyh* dfork ls yh xbZ 

gSA   

 izlax %&izlax %&izlax %&izlax %& jke uke dh egRrk dk o.kZu fd;k gSA     

 O;k[;O;k[;O;k[;O;k[;k %&k %&k %&k %& ehjk ckbZ dgrh gS fd eSus jke:ih jRu /ku izkIr dj fy;k gSA 

;g cgqewY; oLrq esjs xq: us d`ik djds eq>s nh gSA ftls eSaus ru&eu ls 

xzg.k fd;k gSA ;g og laifRr gS ftlds fy, eSa tUe&tUekUrjksa ls 

ykykf;r FkhA bls izkIr dj lkalkfjd ca/ku ls eqDr gks xbZ gSA og iwath u 

[kpZ gksrh gS u gh pksj bls pqjk ldrk gS vfirq og fnu&fnu c<+rk gh 

tkrk gSA  

 fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %&     

1- 'kkar jl] xs;in] Hkk"kk& czt] xqtjkrh] jktLFkkuhA 

2- ln~xq: dh efgek dk xq.kxkuA   

lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

vFkok 

lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& izLrqr iafDr;ka lqizfl) x+t+ydkj nq";ar }kjk jfpr ^bl unh dh 

/kkj esa* 'kh"kZd ls vorfjr gSA   

izlax%& izlax%& izlax%& izlax%& izLrqr iafDr;ksa esa dfo us ttZj vkSj foMEcukiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa 

;qodksa dks fgEer cuk, j[kus dk izksRlkgu fn;k gSA   

O;k[;O;k[;O;k[;O;k[;k%& k%& k%& k%& unh dh /kkjk cgqr rst gSA mlesa cgqr T;knk izokg gS vkSj vf/kd 

mQku gSA fQj Hkh mlls lq[kn vkSj vkuannk;d BaMh&BaMh gok rks Li'kZ 

djrh jgrh gSA bl unh dh Åaph&Åaph ygjksa ls tc uko VDdj ysrh gS 

rks og rkjhQ ds dkfcy gSA dfo dgrk gS fd vHkh ,d mEehn dh fdj.k 

ckdh gS ;fn dgha ls ,d fpuxkjh fey tkrh gS rks bl fn, dh ckrh dks 

tykdj jks'kuh dj ldrh gSA vFkkZr~ orZeku dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa /kS;Z 

iwoZ dk;Z djuk gh Js;"dj gSA   
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fo'ks"k%&fo'ks"k%&fo'ks"k%&fo'ks"k%&    

1- mnwZ 'kCnksa dh iz/kkurkA 

2- 'kSyh ekfeZd gSA 

3- ohj jlA 

4- fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa mRlkg dk;e j[kus dk vkOgkuA 

lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAlanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAlanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAlanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 25- vifBr x|ka'k ds mRrj & 

 mRrj 1- vaxzsth i<+dj yksx vius ns'k] Hkk"kk ,oa laLd`fr dks Hkwy tkrs 

gSA    

 mRRkj 2- Hkkjrh; laLd`fr dh vogsyuk djuk o vius ckg~; izn'kZu dk 

<+ksax jpdj Js"Brk iznf'kZr djuk vkMEcj cu x;k gSA vaxzsth 

dk Kku lgh gS ijarq mldk fn[kkok xyr gSA   

 mRrj 3- ^^vaxzsth dk opZLo ,oa Hkkjrh; laLd`fr dk guu**A  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxsAAAA    

    

mRrj 26- vifBr i|ka'k ds mRrj %& 

 mRrj 1- ikol _rq ;k o"kkZ _rqA  

 mRRkj 2- eksj viuh izlUurk ùR; djds O;Dr dj jgs gSA  

 mRrj 3- vkdk'k ls cjlkrh ckny ou miou esa u, u, vadqj 

ihys&ihys iRrs] gfj;kyh rFkk eksj ds laqnj u`R; dk n`'; ns[k 

jgs gSA  

 mRrj 4- e;wj] dsdhA 

 mRrj 5- isM+ ikS/kksa esa uo vadqj vkSj ihys&ihys iRrksa ds fudyus ls 

gfj;kyh dk vkxeu gqvkA    

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5555 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 27-  

i=i=i=i= ys[ku ys[ku ys[ku ys[ku    

 lh&58] vkdk'k vikVZesaV 

,-oh- jksM+ bUnkSj 

 fnukad 20-09-2013 

 fiz; fe=]  

  eueksgu] lizse ueLrsA 

  ;gka ij lHkh LoLF; ,oa lkuan gS vkidh dq'kyrk dh lnSo bZ'oj ls 

izkFkZuk djrk jgrk gWwA b/kj dkQh le; ls vkidk dksbZ lekpkj izkIr ugha 

gqvkA vr% vkidh dq'kyrk ds lekpkj Kkr ugha gks ldsA  

  vkidks ;g lwfpr djrs gq, vR;ar g"kZ gks jgk gS fd esjs cM+s HkkbZ 

lkgc vknj.kh; Jh jfodkUr th dk 'kqHk fookg fnukad 26-12-2013 dks gksuk 

fuf'pr gqvk gSA fookg ds bl 'kqHk volj ij vki lifjokj lknj vkeaf=r 

gSA fookg esa gksus okys lHkh ekaxfyd dk;ZØeksa dh tkudkjh ds fy;s vkidks 

vkea=.k i= ¼ifj.k; i=½ Hkst dj tkudkjh nh tk,xhA  

  fookg lekjksg esa mifLFkr gksus dh iwoZ lwpuk ls d`i;k voxr 

djkosaA vknj.kh; pkpk th ,oa pkph th dks lknj iz.kke rFkk NksVs HkkbZ 

e;ad dks LusgA   

vkidk lnSo 'kqHkkdka{kh 
vfHk"ksd feJk 

lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/;lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/;lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/;lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr  3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr  3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr  3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

 
vFkok  

 lsok esa]      
  lfpo egksn;  
  ek/;fed f'k{kk eaMy 
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  e/;izns'k Hkksiky 
  

 fo"k; %& iquewZY;kadu gsrq vkosnu i=A    

 

 egksn;]  

  fouez fuosnu gS fd eSaus o"kZ 2012 esa gkbZLdwy ijh{kk nh Fkh fdUrq 

ijh{kk ifj.kke vkus ij foKku fo"k; ds izkIrkadksa ls eSa larq"V ugha gWw eSa 

viuh mRrj iqfLrdk dk iquewZY;kadu djokuk pkgrk gWwA iqueZwY;kadu 'kqYd 

:- 100@& dk Mªk¶V Ø- 203 layXu gSA eq>ls lacaf/kr tkudkjh 

fuEukuqlkj gS %& 

 uke  & lq'khy oekZ 

 firk dk uke & Jh jkes'oj oekZ 

 ekrk dk uke & Jherh 'kksHkk oekZ 

 vuqØekad & 123762355 

 laLFkk Øekad & 301326 

 dsUnz Øekad & 326300 

 dsUnz dk uke & 'kk- 'kkjnk m-ek-fo-] LVs'ku jksM+] gks'kaxkckn 

  
 fnukad% 21-10-2011 

vkosnd 

 

lq'khy oekZ 
e-u- 63] ,y-vkbZ-lh- 

dkWyksuh gks'kaxkckn e-iz- 
lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    
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mRrj 28- fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &    

    

ou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrrk    

    

    Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&    ekuo thou izd`fr ij vkfJr gSA izd̀fr dk fdafpr ek= Hkh 

HkwHkzax ekuo ds fy;s nq%[knk;h gks tkrk gS  vkSj izd`fr dh vlhe lEink 

ekuo ds LFkku dh vR;ko';d dM+h gS bl izkd`frd lEink ls ouksa dk 

viuk vyx egRo gS budh mi;ksfxrk vkSj egRo fdlh ls fNik ugha gSaA  

 

 ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ouksa ls ykHk vkSj muds egRo dks /;ku esa j[kdj ouksa 

ds laj{k.k ij cy fn;k tkrk gSA ouksa ls izR;{k rFkk vizR;{k nksuksa gh izdkj 

ds ykHk gSaA ou vkfFkZd lEink ds eq[;r L=ksr gSa vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk 

ouksa ds dPps eky ij fuHkZj jgrh gSA ou vkØe.kdkfj;ksa ls lqj{kk dk dk;Z 

Hkh djrs gSA ;|fi vk/kqfud vL=ksa us ;q) dh fLFkfr cny nh gS ijarq igys 

;g ekU;rk Fkh fd og vkØe.kdkfj;ksa ls gekjh j{kk djrs gSaA vk/kqfud ;qx 

esa Hkh gokbZ geyksa ls cpus gsrq cadj ;k [kkbZ cgq/kk ouksa esa gh cukbZ tkrh 

FkhA  

 

    Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& ou :ih izkd`frd lEink Hkkjr esa fo'ks"k :i ls 

miyC/k gS vkSj vfr izkphu dky ls ;gka ls mi;qDrrk dks Lohdkj fd;k tk 

jgk gSA Lora=rk ds ckn ou laj{k.k ds egRo dks /;ku esa j[krs gq, bl 

fn'kk esa egRoiw.kZ dne mBk;s x;sA Hkkjrh; ou ,d txg ij lkewfgd :i 

ls ugha ik;s tkrs gSaA blfy, budks fodflr djus esa iz'kklu dks dfBukbZ 

dk vuqHko gksrk gSA ljdkj us bl vksj Hkh /;ku fn;kA ns'k esa ou foKku 
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dh f'k{kk dh O;oLFkk dh xbZ vkSj iapo"khZ; ;kstuk esa ouksa ds fodkl gsrq 

;kstuk,a cukbZ xbZA  

 

    ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k bl ns'k ds fy;s vR;ar ykHknk;d gS 

vkSj bl gsrq turk dks tkx:d cuk;k tkuk pkfg,A ;kstuk vk;ksx ds 

vuqlkj o`{kkjksi.k dks lQy cukus ds fy;s jk"Vª dks ou&efLr"dh; cukuk 

vko';d gSA ukxfjdksa dks vkfFkZd vkSj rduhdh lgk;rk nh tkuh  pkfg,A  

ns'k esa o`{kkjksi.k ds dk;Z dh mfpr O;oLFkk dh tkuh pkfg,A tykus dh 

ydM+h ou&laj{k.k dh n`f"V ls vR;ar ?kkRkd gSA cgqr ls yksx ouksa ls 

ydM+h dkVrs gS vkSj mUgsa bZ/ku ds :i esa tykrs gSa blls ouksa esa {kfr gksrh 

gSA  

 

 milagkj %& milagkj %& milagkj %& milagkj %& ou lja{k.k ds dk;ZØe vkSj ouksa dks c<+kus ds dk;ZØe nksuksa gh 

bl ns'k ds fy;s vR;ar ykHknk;d gSaA bl {ks= esa dqN dk;Z fd;s x;s gSaA 

vko';drk bl ckr dh gS fd vf/kd ls vf/kd o`{kksa dks yxk;k tk, vkSj 

tks ou miyC/k gSa muds laj{k.k dk fo'ks"k :i ls iz;kl fd;k tk,A vusd 

,sls dkuwu cuk;s x;s gS] ftuds QyLo:i ouksa dks {kfr igqapkuk n.Muh; 

vijk/k ekuk tkrk gSA gekjs ns'k dh vFkZ O;oLFkk cgqr dqN ouksa ds laj{k.k 

ij fuHkZj djrh gSA blfy, ge lcdk drZO; gS fd ge ou laj{k.k dk;ZØe 

ij fo'ks"k /;ku nsaA bl fn'kk esa ljdkj vkSj turk dks fey tqy dj dk;Z 

djuk gksxk rHkh ge vius ns'k ds vkfFkZd fodkl esa ouksa dk iw.kZ ykHk mBk 

ldsaxsA   

dqy 7 vad 

¼c½¼c½¼c½¼c½    :ijs[kk &:ijs[kk &:ijs[kk &:ijs[kk &    

foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko foKku dk thou ij izHkko     

1- izLrkoukA  
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2- foKku % ,d ojnku] vfHk'kkiA 

3- LokLF;A 

4- d`f"k vkSj m|ksxA 

5- f'k{kk vkSj euksjatuA 

6- thou mi;ksxh lkexzhA  

7- milagkjA  

dqy 3 vad 

 

funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& fuca/k fy[krs le; ,oa :ijs[kk fy[krs le; Øec)rk Hkwfedk] foospuk ;k o.kZu 

,oa milagkj vFkkZr eq[; Hkko vkd"kZd <ax ls izLrqr fd;k tkuk pkfg,A  

 

& & & & & 
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izkn'kZ iz'u i= 201izkn'kZ iz'u i= 201izkn'kZ iz'u i= 201izkn'kZ iz'u i= 2013333    

fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    

lsV&lhlsV&lhlsV&lhlsV&lh    

 

le;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVs                                        iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& 100100100100    

funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k&     

1- lHkh iz'u vfuok;Z gSA  

2- iz'u Ø- 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u fn, gSA izR;sd iz'u ds fy, 1 x 5 x 5 = 25 vad 

fu/kkZfjr gSA  

3- iz'u Ø- 6 ls 16 rd izR;sd iz'u gsrq 2 vad fu/kkZfjr gSA  

4- iz'u Ø- 17 ls 19 rd izR;sd dk mRrj 30 ls 75 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 3 vad fu/kkZfjr gSA  

5- iz'u Ø- 20 ls 25 rd izR;sd dk mRrj 75 ls 120 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 4 vad fu/kkZfjr gSA  

6- iz'u Ø- 26 ls 27 rd izR;sd dk mRrj 120 ls 150 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 5 vad fu/kkZfjr gSA  

7- iz'u Ø- 28 dk mRrj yxHkx 200 ls 250 'kCnksa esa fu/kkZfjr gS blds fy, (7+3) 10 

vad fu/kkZfjr gSA ftlesa v esa 7 vad ,oa c esa 3 vadA 

 

  

iz'u 1- mfpr 'kCnksa dk p;u dj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A  

1- ------------------ds vkxeu ls /kjrh gfj;kyh ls Hkj tkrh gSA  

¼o"kkZ@/kwi½ 

2- vkneh dh ihj dh rqyuk dfo us ----------------dh gSA  
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¼[kaMgj vkSj taxyh Qyksa ls@ufn;ksa ls½ 

3- --------------LoHkko ls lk/kq gksrs gSA  

¼gy pykus okys@Qy [kkus okys½ 

4- --------------nh?kZ thou dk eq[; lw= gSA  

¼eqLdqjkuk@jksuk½ 

5- ---------------lw;Z dk i;kZ;okph gSA  

¼fnudj@'kf'k½  

    

iz'u 2- fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj ,d okD; esa fyf[k, %& 

1- unh dh /kkj ls dfo dk D;k vk'k; gS\ 

2- ehjk ds izHkq dkSu gS\ 

3- ys[kd fdu yksxksa dks eqckjdckn nsuk pkgrk Fkk\ 

4- ^vkfn* 'kCn dk foykse fyf[k;sA 

5- vjfoUn dk tUe dc vkSj dgka gqvk\ 

 

  iz'u 3- fuEufyf[kr okD;ksa esa ls lR;@vlR; dk p;u dhft, & 

1- 'kcjh us jke vkSj y{e.k dks [kkus ds fy;s ehBs csj fn;sA  

2- egkdfo ek?k dks viuh fo}rk dk vfHkeku FkkA 

3- ^jke jkst Ldwy tkrk gS* ljy okD; gSA 

4- ^vuwRrh.kZ* 'kCn 'kq) fy[kk x;k gSA  

5- bZn dk pkan gksuk dk vFkZ gS jkst feyukA 

 

iz'u 4- LrHk ^d* ls ^[k* dk feyku dj lgh tksM+h cukb, & 

    dddd            &&&&        [k[k[k[k    

  ¼1½ rqylhnkl   &  jke vkSj y{e.k 

  ¼2½ 'kcjh dh dqfV;k esa  &  vidkj 
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  ¼3½ midkj    &  fou; ds in 

  ¼4½ Hkkjr dk mRrjh Nksj  &  dgkuh 

  ¼5½ xn~; dh fo|k  &  fgeky; 

       

iz'u 5- fuEufyf[kr okD;ksa ds fy, lgh fodYi dk p;u dhft, & 

  ¼1½ fo'oxq: dh mikf/k ls foHkwf"kr fd;k x;k gS & 

   ¼v½ tkiku dks   ¼c½ vesfjdk dks 

   ¼l½ Hkkjr dks    ¼n½ phu dks 

 

  ¼2½ dof;=h vU/ksjs ls Nhu ykbZ gS &  

   ¼v½ vk'kk dh fdj.k   ¼c½ fo'okl 

   ¼l½ lw;Z    ¼n½ pUnzek 

 

  ¼3½ /keZ dk eFkk gqvk lkj gS & 

   ¼v½ Lo;a dks Åapk mBkus esa  ¼c½ nwljksa dks Åapk mBkus esa 

   ¼l½ nwljksa dks fxjkus esa  ¼n½ Lo;a dks fxjkus esaA  

 

  ¼4½ lezkV v'kksd izkIr djuk pkgrs Fks & 

   ¼v½ lksuk&pkanh   ¼c½ diM+s 

   ¼l½ dfyax dk jkt flagklu ¼n½ cgqr lh tehu 

 

  ¼5½ fnd~$vEcj esa laf/k gS &  

   ¼v½ Loj laf/k    ¼c½ folxZ laf/k 

   ¼l½ O;atu laf/k   ¼n½ nh?kZ laf/k 

   

iz'u 6- laLd̀fr ls ys[kd dk D;k vk'k; gS\ 
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vFkok 

  vferk ds fdl mRrj us v'kksd dk àn; ifjorZu dj fn;k\ 

 

iz'u 7- fdlku dks czg~ek ds lkeu D;ksa ekuk x;k gS\ 

vFkok 

lqcg tYnh mBus ls D;k ykHk gksrk gS\ 

 

iz'u 8- fgUnh x| dh izeq[k fo/kkvksa ds uke fyf[k,A  

vFkok  

dgkuh fdls dgrs gS\ fdlh ,d dgkuh vkSj mlds dgkuhdkj dk uke 

fyf[k,A  

   

iz'u 9- ukVd ,oa ,dkadh esa dksbZ nks varj fyf[k,A  

vFkok 

js[kkfp= fdls dgrs gS\ fdlh ,d js[kkfp= ,oa mlds js[kkfp=dkj dk uke 

fyf[k,A  

   

iz'u 10- rRle 'kCn fdls dgrs gS\ mnkgj.k lfgr fyf[k,A  

vFkok 

fuEufyf[kr 'kCnksa ds nks&nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A  

i`Foh] ok;q] pUnzek 

   

iz'u 11- jpuk ds vk/kkj ij okD; fdrus izdkj ds gksrs gS\ 

vFkok  

fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse 'kCn fyf[k,A dksbZ nksA  

Kkuh] nqyZHk mRFkku] l{ke] ,d 
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iz'u 12- fuEufyf[kr okD;ka'kksa ds fy;s ,d 'kCn fyf[k,A  

1- cgqr cksyus okykA 

2- ftldk ikj u gksA 

3- vkus okyk le;A 

4- ifr&ifRu dk tksM+kA   

vFkok 

fuEufyf[kr x|ka'k esa mfpr fojke fpUg yxkb;s & 

ygukflag us dVksjk mlds eqag esa yxkdj iwNk dgk dSls gks ikuh ihdj 

cks/kk cksyk daidih NwV jgh gS nkar ct jgs gSA  

 

iz'u 13- fuEufyf[kr okD;ksa dks muds lkeus fn;s x;s funsZ'kkuqlkj ifjofrZr dj 

fyf[k,A dksbZ&2 

1- jke rqe Ldwy tkvksA ¼udkjkRed½ 

2- ikFkZ [ksy jgk gSA ¼iz'uokpd½ 

3- cqjs vkneh pksjh djrs gSA ¼fefJr okD;½ 

 

vFkok 

 fuEufyf[kr okD;ksa dks 'kq) djds fyf[k,A dksbZ&2 

1- og jksxh chekj gSA  

2- Jhjke ds vusdksa uke gSA  

3- xqQk esa cM+k va/ksjk gSA  

 

iz'u 14- fuEufyf[kr eqgkojksa dk vFkZ fy[kdj okD;ksa esa iz;ksx dhft,A dksbZ&2 

1- gkFk ihys djukA  

2- vkdk'k ikrky ,d djukA 
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3- ?kh ds fn;s tykukA  

vFkok 

eqgkojs ,oa yksdksfDr esa varj Li"V dhft,A dksbZ&2 

iz’u 15- fuEufyf[kr rRle 'kCnksa dks rn~Hko 'kCnksa esa ifjofrZr dj fyf[k;s &  

 vaxq"B] vf{k] vxz] daVdA  

vFkok 

 fuEufyf[kr ns'kt 'kCnksa dks vkxr ;k fons'kh 'kCnksa esa ifjofrZr dj 

fyf[k;sA  

 >ksyk] drjuh] oSn~;] QVQfV;kA  

    

iz'u 16- ehjk us ^jkejru /ku* dks veksyd D;ksa dgk gS\ 

vFkok 

 deZohj euq"; dh fo'ks"krk,a fyf[k,A  

 

iz'u 17- dfo us ^Hkkjr dks lalkj dk f'kjksef.k* D;ksa dgk gS\ 

vFkok 

 o"kkZ ds vkxeu ij /kjrh esa D;k&D;k ifjorZu gksrk gS\ 

 

iz'u 18- dfo pkjks fn'kkvksa esa tyu D;ksa vuqHko djrk gS\     

vFkok  

 ^'kCn lewg [kks x;k gS* iafDr dk Hkko Li"V dhft,A  

 

iz'u 19- f}osnh th us vius fy;s dkSu ls pkj fl)kar fuf'pr fd;sA os mudk ikyu 

djus esa dgka rd lQy gq,\ 

vFkok 
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 la;qDr ifjokj dk izrhd ^lw[kh Mkyh* ,dkadh esa fdls crk;k gS\ mYys[k 

dhft,A  

 

iz'u 20- d'ehj ds ckjs esa ikSjkf.kd vkSj ,sfrgkfld ckrs dgh xbZ gSA mYys[k dj 

fyf[k,A  

vFkok 

 /ku vkSj thou dks {k.k Hkaxqj dgk x;k gS D;ksa\ 

 

iz'u 21- izd`fr ijekRek dk gh ,d :i gSA Li"V dhft,A  

vFkok  

 ^lknk thou mPp fopkj* dk vk'k; Li"V dhft,A  

 

iz'u 22- ^,d fpaxkjh dgha ls <wa< ykvks nksLrkas* bl iafDr ls dfo dk D;k vk'k; gS\ 

vFkok 

 orZeku fLFkfr esa ekuo laca/k ds ckjs esa dfo ds fopkj Li"V dhft,A  

 

iz'u 23- fo}rk dh 'kksHkk vgadkj ugha fouezrk gSA bl iafDr dk vk'k; Li"V 

dhft,A  

vFkok 

 vjfoUn fnO; laLdkjksa ds /kuh FksA Li"V dhft,A  

 

iz'u 24- fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d i|ka'k dh lanHkZ&izlax lfgr O;k[;k dhft,A  

 tkds fiz; u jke cSnsghA 

 rft;s rkfg dksfV cSjh le] tnfi ije lusgh 

 rT;ks firk izgykn] foHkh"k.k ca/kq Hkjr egrkjh 

 cfy xq: rT;ks dar czt ofurk] Hk, eqn eaxydkjhA 
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vFkok  

 bl unh dh /kkj esa BaMh gok vkrh rks gS] 

 uko ttZj gh lgh] ygjksa ls Vdjkrh rks gSA 

 ,d fpuxkjh dgha ls <wa<+ ykvks nksLrksa]  

 bl fn, esa rsy ls Hkhxh gqbZ ckrh rks gSAA 

 

iz'u 25- fuEufyf[kr vifBr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj nhft,A  

 l`f"V esa lw;Z] pUnzek] rkjs] _rq] izkr% la/;k vkfn dks fu;fer :i ls vkrs 

tkrs ns[kdj Li"V gks tkrk gS fd l̀f"V ds ewy esa ,d lqfu;ksftr O;oLFkk 

dk;Z dj jgh gSA ;s lHkh rRo vuq'kklu esa ca/ak dj pyrs gSA ;gh dkj.k gS 

fd muds dk;Zdykiksa esa fdafpr ek= Hkh varj ugha gks ikrk gSA ;g izd̀fr gh 

gesa vuq'kklu fl[kkrh gSA vuq'kklu ca/ku ugha gSA le; LFkku o 

ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i lkekU; fu;e dk ikyu gh vuq'kklu gSA   

 

 iz'u 1- mi;qZDr x|ka'k dk mfpr 'kh"kZd fyf[k,A 

 iz'u 2- mi;qZDr x|ka'k dk lkjka'k fyf[k,A 

 iz'u 3- izd`fr gesa D;k fl[kkrh gS\  

  

iz'u 26- fuEufyf[kr vifBr i|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k,A  

 pk: panz dh papy fdj.ksa] 

 [ksy jgh gS ty Fky esaA 

 LoPN pkanuh fcNh gqbZ gS]  

 vofu vkSj vacj ry esaA  

 iz'u 1- izLrqr i|ka'k dk mfpr 'kh"kZd fyf[k,A   

 iz'u 2- js[kkafdr iafDr;ksa dk vFkZ fyf[k,A  

 iz'u 3- LoPN pkanuh dgka fcNh gS\ 
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iz'u 27- vius fe= dks vius cM+s HkkbZ ds fookg esa fueaf=r djrs gq, ,d i= 

fyf[k,A  

vFkok  

 Nk=kokl esa vPNk Hkkstu u feyus dh tkudkjh nsrs gq, iz/kkukpk;Z dks 

f'kdk;rh i= fyf[k,A  

 

iz'u 28- ¼v½ fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 200 ‘’kCnksa esa fuca/k 

fyf[k,A  

1- dEI;wVj vkt dh vko’;drk 

2- iznw"k.k dh leL;k 

3- vkradokn ,d Toyar leL;k 

4- esjh euksje ;k=k 

5- csfV;ka % gekjs vkaxu dh 'kksHkk 

6- 'kkyk dk okf"kZdksRlo  

7- ;fn eSa iz/kkuea=h gksrk 

 

¼c½ mijksDr fo"k;ksa esa ls fdlh ,d fo"k; dh :ijs[kk fyf[k,A  

 

& & & & & & 
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vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj     

fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    

    

oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &    

mRrj 1- fjDr LFkku dh iwfrZ &        

1- o"kkZ 

2- [kaMgj vkSj taxyh Qwyksa ls 

3- gy pykus okys 

4- eqLdqjkuk 

5- fnudj 

izR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 2- ,d okD; esa mRrj &        

1- unh dh /kkj ls dfo dk vk’k; fujarj pyus okyk thou gS  

2- ehjk ds izHkq Jhd`".k gS 

3- ys[kd tks le; dk lnqi;ksx djrs gS mUgsa eqckjdckn nsuk pkgrk gSA 

4- vkfn 'kCn dk foykse vUr gSA 

5- vjfoUn dk tUe 15 vxLr 1872 bZ- esa dydRrk esa gqvk Fkk  

izR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 3- lR;@vlR; dk p;u &        

 ¼1½ lR;A 

¼2½ lR;A 

¼3½ lR;A 
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 ¼4½ vlR;A 

 ¼5½ vlR;A 

izR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 4- lgh tksfM;ka cukuk &        

    dddd            &&&&        [k[k[k[k    

  ¼1½ rqylhnkl   &  fou; ds in  

  ¼2½ 'kcjh dh dqfV;k esa  &  jke vkSj y{e.k  

  ¼3½ midkj    &  vidkj 

  ¼4½ Hkkjr dk mRrjh Nksj  &  fgeky; 

  ¼5½ xn~; dh fo|k  &  dgkuh 

izR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 5- lgh fodYi dk p;u &        

1- Hkkjr dks 

2- vk'kk dh fdj.k 

3- Lo;a dk Åapk mBkus esa 

4- dfyax dk jkt flagklu 

5- O;atu laf/kA  

izR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh mRrj ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 6- gekjh laLd`fr gh gekjs thou dk <ax gSA euq"; ds Hkwr] orZeku vkSj Hkkoh 

thou dh laiw.kZrk dk vk/kkj gh laLd̀fr gSA ys[kd us laLd`fr dks euq"; dk 

eu] izk.k vkSj 'kjhj fu:fir fd;k gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    
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vFkok  

lezkV v'kksd us dgk fd egkjkuh vius canh v'kksd dks vkns'k nsA rc 

vferk us mRlkg ls mRrj fn;k& ^^gekjk vkns'k gS fdlh ls Nhuksa erA 

fdlh dks Mjkvksa erA fdlh dks ekjks erA vferk ds blh mRrj us v'kksd 

dk àn; ifjofrZr dj fn;kA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 7- czg~ek ;fn ekuo dh l`f"V djrk gS rks fdlku Hkh vUu iSnk djrk gSA 

fdlku vUu esa] Qwy esa] Qy esa vkgqfr gqvk lk fn[kbZ nsrk gSA czEgkgqfr ls 

txr gqvk gSA blfy, fdlku dks czg~ek ds leku ekuk x;k gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

lqcg tYnh mBus ls lcls cM+k ykHk ;g gksrk gS fd ge i;kZIr le; cpk 

ldrs gSaA gekjk oDr tk;k ugha gksxkA le; dk Hkjiwj mi;ksx dj ldrs 

gSA ge fnuHkj LQwfrZ dk vuqHko Hkh dj ldrs gSaA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 8- fgUnh x| dh izeq[k fo/kk,a gSa&  

1- fuca/k 

2- dgkuh 

3- miU;kl 

4- ukVd 

5- ,dkadh 

6- vkykspuk 

7- thouh 
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8- vkRedFkk 

9- fjiksZrkt 

10- Mk;jh 

11- i= lkfgR; vkfnA     

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

dgkuh esa ekuo thou ds fdlh ,d i{k dk fp=.k gksrk gSA  

eqa'kh izsepUn& dgkuh ,slh jpuk gS ftlesqa thou ds fdlh vad ;k euksHkko 

dks iznf'kZr djuk ys[kd dk mn~ns'; gksrk gSA  

dgkuhdgkuhdgkuhdgkuh                        dgkuhdkjdgkuhdkjdgkuhdkjdgkuhdkj    

mlus dgk Fkk      pUnz/kj 'kekZ ^xqysjh* 

bZnxkg       izsepan 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 9- ukVd o ,dkadh esa varj &  

  

ØØØØ----    ukVdukVdukVdukVd    ,dka,dka,dka,dkadhdhdhdh    

1 blesa dbZ vad gksrs gSA  blesa ,d vad gksrk gSA  

2 blesa ik=ksa dh la[;k vf/kd 

gksrh gS rFkk laiw.kZ ekuo thou 

dk o.kZu gksrk gSA  

blesa de ik=ksa ds ek/;e ls fdlh 

,d ?kVuk ;k dFkk izLrqr dh tkrh 

gSA  

  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksax vad izkIr gksax vad izkIr gksax vad izkIr gksaxsAsAsAsA    
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vFkok  

js[kkfp= fdlh ,d O;fDr] oLrq vFkok ?kVuk ij vk/kkfjr gksrk gSA blesa 

ys[kd 'kCnksa }kjk ,slk dykRed o.kZu djrs gS fd vka[kksa ds lkeus fp= lk 

mifLFkr gks tkrk gS rks mls js[kkfp= dgrs gSA  

 

 js[kkfp=js[kkfp=js[kkfp=js[kkfp=                    js[kkfp=dkjjs[kkfp=dkjjs[kkfp=dkjjs[kkfp=dkj    

  vrhr ds pyfp=      egknsoh oekZ 

 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 10- tks 'kCn vifjofrZr :i esa laLd`r ls fy;s x;s gS vFkok laLd`r Hkk"kk ds ,sls 

'kCn tks fcuk ifjorZu ds fgUnh esa iz;qDr gks jgs gSA rRle 'kCn dgykrs gSA  

 mnkgj.k& pUnz] Hkwfe vkfnA  

mijksDrkuqlmijksDrkuqlmijksDrkuqlmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy kj fy[kus ij dqy kj fy[kus ij dqy kj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

i`Foh & olqa/kjk] Hkwfe 

ok;q & lehj] gok 

pUnzek & 'kf'k] ea;d 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 11- jpuk ds vk/kkj ij okD; rhu izdkj ds gksrs gSA  

1- ljy okD; 

2- feJ okD; 

3- la;qDr okD;   

mijksDrkuqlkjmijksDrkuqlkjmijksDrkuqlkjmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy  fy[kus ij dqy  fy[kus ij dqy  fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    
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vFkok  

 Kkuh  & vKkuh 

 nqyZHk  & lqyHk 

 mRFkku  & iru 

 l{ke  & v{ke 

 ,d  & vusd  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 12-  

1- okpky 

2- vikj 

3- Hkfo"; dky 

4- nEifRr 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

 yguk flag us dVksjk mlds eqag esa yxkdj iwNk ^dgks dSls gks\* ikuh ihdj 

cks/kk cksyk& ^^daidih NwV jgh gSA nkar ct jgs gSA** 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 13-  

1- jke rqe Ldwy er tkvksA  

2- D;k ikFkZ [ksy jgk gS\ 

3- os cqjs vkneh gS tks pksjh djrs gSA  

 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    
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vFkok  

1- og chekj gSA  

2- Jhjke ds vusd uke gSA  

3- xqQk esa ?kuk va/ksjk gSA  

   mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 14- eqgkojsa &  

1- fookg djukA  

iz;ksx& ik.Ms th us lsokfuo`fRr ls igys viuh csVh ds gkFk ihys dj 

fn;sA  

2- dfBu ifjJe djukA  

iz;ksx& fnus'k us ukSdjh ikus ds fy;s vkdk'k ikrky ,d dj fn;sA  

3- cgqr [kq'kh eukukA  

iz;ksx& jhrk vkbZ-,-,l- esa lQy gqbZ rks mlds ?kj esa ?kh ds fn;s tyk;s 

x;sA  

  mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vadmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vadmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vadmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA izkIr gksaxsA izkIr gksaxsA izkIr gksaxsA    

vFkok 

 eqgkojs o yksdksfDr;k esa varj &  

ØØØØ----    eqgkojseqgkojseqgkojseqgkojs    yksdksfDr;kayksdksfDr;kayksdksfDr;kayksdksfDr;ka    

1 ;g ,d ,slk okD;ka'k gS tks 

vius lkekU; vFkZ ls fHkUu 

vFkZizdV djrk gSA  

yksxksa ds }kjk dgk x;k dFku 

yksdksfDr dgykrh gSA  

2 ;s Hkk"kk esa J`axkj dk dk;Z djrs 

gSA  

buesa thou dk xgjk vuqHko 

fNik jgrk gSA  
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mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

    

mRRkj 15- rn~Hko 'kCn &  

 vaxq"Bk  & vaxwBk 

 vf{k  & vka[k 

 vxz  & vkxs 

 daVd  & dkaVk 

  mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

vFkokvFkokvFkokvFkok 

 fons'kh 'kCn &  

 >ksyk  & cSx 

 drjuh  & dSaph 

 oSn~;  & MkWDVj 

 QVQfV;k & eksVj&lkbZfdy] ckbd 

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 16- ehjk us ^jke jru /ku* dks veksyd blfy, dgk gS D;ksafd lalkj esa feyus 

okys ftrus Hkh izdkj ds /ku gS muls fHkUu jkejru /ku gSA lHkh izdkj ds 

/ku [kpZ djus ls ?kVrs gSA [kks tkrs gS] pksjh Hkh dj fy;stkrs gSA ysfdu 

jkejru /ku [kpZ djus ls fnukas&fnu c<+rk tkrk gSA pksj Hkh bls ugha pqjk 

ldrk gS] u gh ;g dHkh u"V gksrk gSA blfy, ;g /ku veksyd gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2 vad izkIr g vad izkIr g vad izkIr g vad izkIr gksaxsAksaxsAksaxsAksaxsA    

    

vFkok  

 deZohj euq"; dh fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gS &  

1- ladV vkus ij ?kcjkrk ugha gSA  
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2- dkepksjh ugha djrkA 

3- fuHkhZd gksrk gSA 

4- HkkX; ds Hkjksls ugha gksrkA 

5- dfBukbZ;ksa esa Hkh galrk jgrk gSA  

6- /khj] ohj vkSj xaHkhj gksrk gSA 

7- dfBu ls dfBu dk;Z rRijrk ls djrk gSA  

8- fdlh Hkh dk;Z dks v/kwjk ugha NksM+rk gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 17- dfo us ^Hkkjr dks lalkj dk f'kjksef.k* blfy, dgk gS D;ksafd Hkkjr dh Hkwfe 

esa vikj /ku gSA fo'o ds leLr ns'kksa dks tkxj.k dk lans'k fn;k gSA ;g 

ns'k lnkpkj uSfrd ewY;ksa ,oa vkn'kksZa dh f'k{kk nsrk gSA ftlds dkj.k fo'o 

xq: dh mikf/k ls foHkwf"kr gqvk gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    

    

vFkok  

 o"kkZ ds vkxeu ij xjeh ls >qylh gqbZ i`Foh gjh&Hkjh gks tkrh gSA unh] 

rkykc] dq,a vkfn ikuh ls Hkj tkrs gSA Jko.k ekl esa ,d u;s izdkj dk jkx 

i'kq] if{k;ksa] tho&tarqvksa ls lquus dks feyrk gsA ckx&cxhps Qwyksa ,oa Qyksa 

ls yn tkrs gSA ekuo thou [kq'kgky gks tkrk gSA  

 mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 18- vkt dk ekuo lekt dqafBr ,oa fuf"Ø; gks x;k gSA lfn;ksa ls pyh vk jgh 

ijEijk dks ykns fQj jgk gSA nwljksa dh jkg esa dkaVs fcNkuk mldks vPNk 

yxus yxk gSA dksbZ u;k fopkj vius eu esa ugha ykuk pkgrk gSA ,sls esa 



19 
 

pkjksa rjQ bZ";kZ&}s"k vkSj tyu ds Hkko iui jgs gSA blfy, dfo pkjksa 

fn'kkvksa esa tyu dk vuqHko djrk gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3333 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 dof;=h lDlsuk th dks ,slk yxrk gS fd ijns'k esa muds lkFk ckrphr 

djus okyk dksbZ ugha gSA u mUgsa fdlh ls ckr djus dk volj feyrk gS u 

gh dksbZ vU; O;fDr muls ckr djus ds fy;s muds lehi vkrk gSA ,slk 

yxrk gS fd ijns'k esa ^'kCn lewg* iwjh rjg yqIr gks x;s gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3333 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

mRrj 19- f}osnh th us vius fy, pkj fl)kar fuf'pr fd, & 

1- oDr dh ikcanhA 

2- fj'or u ysukA 

3- viuk dke bZekunkjh ls djukA 

4- Kkuo`f) ds fy, lrr~ iz;Ru djukA 

buds ikyu esa os lrr~ iz;kljr jgs vkSj lQyrk izkIr djus esa dke;kc 

jgsA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

^lw[kh Mkyh* ,dkadh esa la;qDr ifjokj dk izrhd vJ; oV o`{k dks ekuk gSA 

D;ksafd oV] o`{k dh 'kk[kk,a la;qDr ifjokj ds lnL; ds :i esa gksrh gSA 

mldh iz'kk[kk,a leLr lnL;ksa ds NksVs cPps gSA ftl izdkj iz'kk[kk,a Øe'k% 

c<+rh] iYyfor gksdj 'khry Nk;k vkSj lqxfU/kr ok;q iznku djrh gS mlh 

izdkj la;qDr ifjokj esa jgdj izR;sd lnL; [kq'kh dk vuqHko djrk gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 20- eu dks eksfgr djus okys d'ehj ds 'kkldksa dh xkFkk,a egkHkkjr dky ls 

feyrh gSA bfrgkl izfl) lezkV v'kksd us d'ehj esa vusd ckS) fogkj rFkk 

Lrwi cuok;sA Jh 'kadjkpk;Z igkM+h dk eB cgqr iqjkuk gSA ;gka dk eafnj 

ik.Mo oa'k ds jktkvksa dk cuok;k gqvk gSA lezkV yfyrkfnR; dk lkezkT; 

cgqr gh le`)'kkyh FkkA os lkfgR; ,oa dyk ds izseh FksA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

    

vFkok 

/ku vkSj thou nksuksa dks {k.k Hkaxqj dgk x;k gSA ;s nksuks fdlh ds ikl 

LFkk;h gksdj ugha jgrs gSA euq"; tUe ysrk gS] ejrk gS] /ku Hkh vftZr fd;k 

tkrk gS] O;; Hkh gksrk gSA nksuksa dk tUe&ej.k 'kk'or lR; gSA blfy, /ku 

vkSj thou dks {k.k Hkaxqj dgk x;k gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 21 ijekRek txr dh jpuk djrs gS fdarq bldk ikyu] fodkl izd̀fr djrh gSA 

og yxkrkj ijksidkj esa yxh jgrh gSA gok] /kwi] Nk;k] lnhZ] xehZ lHkh 

ekuo dk dY;k.k djrs gSA ge izd`fr dks eku nsaxs rks og gesa lEeku nsxh] 

gesa lq[k&'kkafr iznku djsxhA izd̀fr dh iwtk gh nso iwtk gSA vr% izd`fr 

ijekRek dk gh ,d :i gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

 lknk thou mPp fopkj dk vk'k; gS thou esa fn[kkok u gks vkSj fopkj 

Åaps Lrj ds gksA [kku&iku] jgu&lgu] O;ogkj ls lk/kkj.k thou thrs gq, 

Js"B fopkjksa dk ikyu fd;k tk,A izn'kZu vgadkj ls nwj jgdj tufgrdkjh 

fopkjksa dks thou esa viuk;k tk;sA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 22- ^,d fpaxkjh dgha ls <wa< ykvks nksLrks* iafDr esa dfo us vk'kk vkSj fo'okl 

dk Hkko O;Dr fd;k gSA dfo dguk pkgrs gS fd nh;k gS] ckrh gS] rsy gS 

fQj Hkh izdk'k D;ksa ugha gS\ bldk dkj.k gS fd ekfpl ugh gS vFkkZr bl 

nhid dks tykus okyk O;fDr ugha gSA ekfpl fey tkus ij nhid 

izTtofyr gks mBsxkA mlh izzdkj ekuo ds ikl leLr lk/ku rks gS ysfdu 

fpaxkjh ;k izjs.kk nsus okyk] vk'kk vkSj fo'okl dh T;ksfr tykus okyk dksbZ 

ugha gSA bl dkj.k lekt esa va/kdkj O;kIr gSA vr% vk'kk vkSj mRlkg ds 

lkFk lekt ds va/kdkj dks gVkuk vko';d gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

vFkok 

 orZeku fLFkfr esa ekuo laca/k fo?kVu ds dxkj ij gSA vkt ekuo&ekuo ds 

chp ijLij nwfj;ka c<+rh tk jgh gSA vkilh eueqVko] ruko] dyg] vke 

ckr gks xbZ gSA gj ifjokj rFkk lekt esa u;s&u;s oxZ cu jgs gSA fj'rs 

ukrksa esa njkj vkus ls la;qDr ifjokj fc[kjrs tk jgs gSA ,dkdh thou dks 

ije lq[kh ekuk tkus yxk gSA vr% bUgs tksM+us ds fy;s ;qok 'kfDr dks vkxs 

vkuk gksxkA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 23- bl iafDr ds ek/;e ls ;g Li"V fd;k x;k gS fd vfHkeku ;qDr ikf.MR; ls 

dksbZ egku ugha curk gSA egkdfo ek?k dks viuh fo}rk ij xoZ Fkk fdarq 

muesa fouezrk vkSj 'kkyhurk dh deh FkhA blfy, ,d pj[kk pykus okyh 

o`)k ds lkeus mUgsa ureLrd gksuk iM+kA ml o`)k us mUgsa lh[k nh fd 

fou;'khyrk vkSj 'kkyhu vkpj.k ls gh O;fDr dh fof'k"V igpku gksrh gSA 

fo|k rks fou;'khyrk ls gh lq'kksfHkr gksrh gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    



22 
 

 

vFkok  

 vjfoUn ds eq[k ij fnO; rst FkkA os lk/kuke; thou dh vksj mUeq[k FksA 

,d ckj ueZnk ds fdukjs jaxukFk esa xaxkeB ds Lokeh czEgkuUn dk n'kZu 

djus x;sA Lokeh th dk fu;e Fkk fd os fdlh dh vksj ns[krs ugha Fks] ij 

tc vjfoUn buds lkeus vk;s rc Lokeh th mUgsa ,d Vd ns[krs jg x;s 

vkSj cgqr nsj rd ns[krs jgsA blls Li"V gksrk gS fd vjfoUn fnO; laLdkjksa 

ds /kuh FksA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

 

mRrj 24- i|ka'k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k & 

 lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%& izLrqr i| gekjh ikB; iqLrd ds fou; ds in ls vorfjr fd;k 

x;k gSA blds dfo xksLokeh rqylhnkl th gSA    

 izlax %&izlax %&izlax %&izlax %& izLrqr iafDr;ksa esa rqylhnkl th dgrs gS fd ftUgsa jke vkSj lhrk 

fiz; u gks ,sls O;fDr;ksa dks R;kx nsuk pkfg,A      

 O;k[;k %&O;k[;k %&O;k[;k %&O;k[;k %& rqylhnkl th dgrs gS fd ftu O;fDr;ksa dks jke vkSj lhrk fiz; 

u gks os vius Lusgh tu gh D;ksa u gks] mUgsa NksM+ nsuk pkfg,A ftl izdkj 

foHkh"k.k us vius HkkbZ jko.k dks] izgykn us vius firk dks] Hkjr us viuh eka 

dks] cfy us xq: dks vkSj czt dh xksfi;ksa us vius&vius ifr dk ifjR;kx 

dj fn;k Fkk vkSj eaxy djus okys Jhjke ls ukrk tksM+ fy;k FkkA   

 fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& vuqizkl vkSj n`"Vkar vyadkj gSA Hkko ds vuq :i Hkk"kk gSA  

lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1111 vad] fo'ks"k 1 vad dqy  vad] fo'ks"k 1 vad dqy  vad] fo'ks"k 1 vad dqy  vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4444 vad izkIr  vad izkIr  vad izkIr  vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

vFkok  
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lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& izLrqr iafDr;ka nq";ar dqekj }kjk jfpr ^bl unh dh /kkj esa* 'kh"kZd 

ls vorfjr gSA   

izlax%& izlax%& izlax%& izlax%& izLrqr iafDr;ksa esa dfo us ttZj vkSj foMEcukiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa 

fgEer cuk, j[kus dh izsj.kk nh gS] vnE; lkgl dk ifjp; fn;k gSA  

O;k[;k%& O;k[;k%& O;k[;k%& O;k[;k%& unh dh /kkjk cgqr rst gSA mlesa cgqr T;knk izokg gS vkSj vf/kd 

rst gSA fQj Hkh mlls lq[kn vkSj vkuannk;d BaMh&BaMh gok rks Li'kZ djrh 

jgrh gSA bl unh dh Åaph&Åaph ygjksa ls tc uko VDdj ysrh gS rks og 

rkjhQ ds dkfcy gSA dfo dgrk gS fd vHkh ,d mEehn dh fdj.k ckdh gS 

;fn dgha ls ,d fpuxkjh fey tkrh gS rks bl fn, dh ckrh tykdj 

jks'kuh dj ldrh gSA gesa lksbZ gqbZ voLFkk esa pyh xbZ 'kfDr dks tkxzr 

djus dh vko';drk gSA   

fo'ks"k%&fo'ks"k%&fo'ks"k%&fo'ks"k%&    

1- mnwZ 'kCnksa dh iz/kkurkA 

2- 'kSyh ekfeZd gSA 

3- ohj jlA 

4- fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa mRlkg dk;e j[kus dk vkOgkuA 

lanlanlanlanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k HkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k HkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k HkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1111 vad] fo'ks"k 1 vad dqy 5 vad izkIr  vad] fo'ks"k 1 vad dqy 5 vad izkIr  vad] fo'ks"k 1 vad dqy 5 vad izkIr  vad] fo'ks"k 1 vad dqy 5 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

    

mRrj 25- vifBr x|ka'k ds mRrj & 

 mRrj 1- vuq'kkluA     

 mRRkj 2- lw;Z] pUnzek] rkjs vkfn lHkh izkd`frd rRo lqfu;ksftr O;oLFkk 

ds vUrxZr dk;Z djrs gSA bl izdkj izd̀fr gesa vuq'kklu 

fl[kkrh gSA vuq'kklu ca/ku u gksdj lkekU; fu;e dk ikyu 

ekuk gSA     

 mRrj 3- izd`fr gesa vuq'kklu fl[kkrh gSA    
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1+2+1=4 vad 

 

mRrj 26- vifBr i|ka'k ds mRrj %& 

 mRrj 1- izkd̀frd lkSUn;ZA  

 mRRkj 2- lqanj pUnzek dh papy fdj.ks ty vkSj Fky esa ØhM+k dj jgh 

gSA    

 mRrj 3- LoPN pkanuh vofu vkSj vEcj esa QSyh gqbZ gSA   

 1+2+1=4 vad 

    

mRrj 27-    i=i=i=i= ys[ku ys[ku ys[ku ys[ku    

 lh&58] vkdk'k vikVZesaV 

,-oh- jksM+ bUnkSj 

 fnukad 18-11-2011 

 fiz; fe=]  

  eueksgu] lizse ueLrsA 

  ;gka ij lHkh LoLF; ,oa lkuan gS vkidh dq'kyrk dh lnSo bZ'oj ls 

izkFkZuk djrk jgrk gWwA b/kj dkQh le; ls vkidk dksbZ lekpkj izkIr ugha 

gqvkA vr% vkidh dq'kyrk ds lekpkj Kkr ugha gks ldsA  

  vkidks ;g lwfpr djrs gq, vR;ar g"kZ gks jgk gS fd esjs cM+s HkkbZ 

lkgc vknj.kh; Jh jfodkUr th dk 'kqHk fookg fnukad 26-12-2011 dks gksuk 

fuf'pr gqvk gSA fookg ds bl 'kqHk volj ij vki lifjokj lknj vkeaf=r 

gSA fookg esa gksus okys lHkh ekaxfyd dk;ZØeksa dh tkudkjh ds fy;s vkidks 

vkea=.k i= ¼ifj.k; i=½ Hkst dj tkudkjh nh tk,xhA  

  fookg lekjksg esa mifLFkr gksus dh iwoZ lwpuk ls d`i;k voxr 

djkosaA vknj.kh; pkpk th ,oa pkph th dks lknj iz.kke rFkk NksVs HkkbZ 

e;ad dks LusgA   



25 
 

vkidk lnSo 'kqHkkdka{kh 

vfHk"ksd feJk 

lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

 

vFkok  

 izfr]       

  Jheku iz/kkukpk;Z 

  'kk- xtjk jktk d-ek-fo- 

  Xokfy;j 

  

 fo"k; %& Nk=kokl eas vPNk Hkkstu us feyu fo"k;dA     

 

 egksn;]  

  fuosnu gS fd eSa vkids fo|ky; ds Nk=kokl esa jgrk gWwA vc dqN 

fnuksa ls Nk=kokl esa vPNk Hkkstu ugha fey jgk gSA jksfV;ka vkSj nkysa dPPkh] 

v/kidh gksus ds dkj.k LokLF; fcxM+ jgk gsA vr% fuosnu gS fd Hkkstu 

O;oLFkk Bhd djkus dh d̀ik djsaA  

/kU;okn  

vkidk vkKkdkjh f'k"; 

 fnukad 

l`tu 

d{kk 10 v 

lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    
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mRrj 28- ¼v½¼v½¼v½¼v½ fuca/k ys[ku&fuca/k ys[ku&fuca/k ys[ku&fuca/k ys[ku&    

dEI;wVj % vkt ds thou dhdEI;wVj % vkt ds thou dhdEI;wVj % vkt ds thou dhdEI;wVj % vkt ds thou dh vko';drk vko';drk vko';drk vko';drk    

    izLrkouk%& izLrkouk%& izLrkouk%& izLrkouk%& orZeku ;qx dEI;wVj ;qx gSA ;fn Hkkjr o"kZ ij utj nkSM+kdj 

ns[ks rks ge ik,axs fd vkt thou ds yxHkx lHkh {ks=ksa esa dEI;wVj dk izos'k 

gks x;k gSA cSad] jsYos&LVs'ku] gokbZ&vM~Ms] Mkd [kkus cM+s&cM+s m|ksx 

dkj[kkus O;olk; fglkc&fdrkc] :i;s fxuus rd dh e'khusa daI;wVjhd`r gks 

xbZ gSA vc Hkh ;g daI;wVj dk izkjafHkd iz;ksx gSA vkus okyk le; blds 

foLrr̀ QSyko dk ladsr ns jgk gSA  

    dEI;wVjdEI;wVjdEI;wVjdEI;wVj vkt dh t:jr vkt dh t:jr vkt dh t:jr vkt dh t:jr %&  %&  %&  %& iz'u mBrk gS fd D;k daI;wVj vkt dh t:jr 

gS\ D;k blds fcuk dke ugha py ldrk gS\ bldk mRrj gS& dEI;wVj 

thou dh ewyHkwr vfuok;Z oLrq rks ugha gS] fdUrq blds fcuk vkt dh 

nqfu;k v/kwjh tku iM+rh gSA lkalkfjd xfrfof/k;ksa ifjogu vkSj lapkj 

midj.kksa vkfn dk ,slk foLrkj gks x;k gS fd mUgsa lqpk: :i ls pykuk 

vR;ar dfBu gksrk tk jgk gSA igys euq"; thou Hkj esa vxj 100 yksxksa ds 

laidZ esa vkrk Fkk rks vkt og 2000 yksxksa ds laidZ esa vkrk gSA igys og 

fnu esa 5&10 yksxksa ls feyrk Fkk rks vkt 50&100 yksxksa ls feyrk gSA 

igys og fnu esa dke djrk Fkk rks vkt jkrs Hkh O;Lr jgrh gSA vkt 

O;fDr ds laidZ c<+ jgs gS] O;kikj c<+ jgs gS] xfrfof/k;ka c<+ jgh gS] 

vkdka{kk,a c<+ jgh gS] lk/ku c<+ jgs gSA  

        ^^^^^^^^;gka lrr~ la?k"kZ foQyrk dksykgy dk jkt gSA  
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  va/kdkj esa nkSM+ yx jgh gS] erokyk ;g lc lekt gSAA** 

 lqO;oLFkk ykus esa lg;ksx %& lqO;oLFkk ykus esa lg;ksx %& lqO;oLFkk ykus esa lg;ksx %& lqO;oLFkk ykus esa lg;ksx %& bl vfu;af=r xfr dks lqO;OkLFkk nsus dh 

leL;k vkt dh izeq[k leL;k gS dgrs gS vko';drk vkfo"dkj dh tuuh 

gSA bl vko';drk us vius vuqlkj funku <wa<+ fy;k gSA daI;wVj ,d ,slh 

Lopfyr iz.kkyh gS tks dSlh Hkh vO;oLFkk dks O;oLFkk esa cny ldrh gSA 

gM+cM+h esa gksus okyh ekuoh; Hkwyksa ds fy, daI;wVj jke ck.k vkS"kf/k gSA 

fØdsV ds eSnku esa vaik;j dh fu.kkZ;d Hkwfedk gks ;k yk[kksa djksM+ksa vjcksa 

dh yach&yach x.kuk,a daI;wVj iyd >idrs gh vkidh leL;k gy dj 

ldrk gSA igys bu dkeksa dks djus okys deZpkjh gM+cM+kdj dke djrs Fks] 

,d Hkwy ls ?kcM+kdj vkSj vf/kd xM+cM+h djrs FksA ifj.kkeLo:i dke de] 

ruko vf/kd gksrk FkkA vc dEI;wVj dh lgk;rk ls dkQh lqfo/kk gks xbZ gSA  

    Kku dk HkaMkj %& Kku dk HkaMkj %& Kku dk HkaMkj %& Kku dk HkaMkj %& daI;wVj us Qkbyksa dh vko';drk de dj nh gSA 

dk;kZy; dh lkjh xfrfof/k;ka ¶ykSih esa can gks tkrh gS blfy, LVksjksa dh 

t:jr vc ugha jghA vc lekpkj i= Hkh baVjusV ds ek/;e ls i<+us dh 

O;oLFkk gks xbZ gSA fo'o ds fdlh dksus esa Nih iqLrd] fQYe ?kVuk dh 

tkudkjh baVjusV ij gh miyC/k gSA ,d le; Fkk tc dgrs Fks fd foKku 

us lalkj dks dqVqac cuk fn;k gSA daI;wVj us rks ekuksa ml dqVqEc dks vkids 

dejs esa miyC/k djk fn;k gSA laHko gS daI;wVj dh lgk;rk ls vki eupkgs 

loky dk tokc nwjn'kZu ;k baVjusV ls ys ik,axsA 'kkjhfjd :i ls ugha 
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dkYifud :i ls ftl ekSle dk] ftl izns'k dk vkuan mBkuk pkgs mBk 

ldrs gSA  

    milagkj %& milagkj %& milagkj %& milagkj %& vkt VsyhQksu] jsy] fÝt] okf'kaxe'khu vkfn midj.kksa ds fcuk 

ukxfjd thou thuk dfBu gks x;k gSA bu lcds fuekZ.k ;k lapkyu esa 

daI;wVj dk ;ksxnku egRoiw.kZ gSA j{kk midj.kksa] gtkjksa ehy dh nwjh ij 

lVhd fu'kkuk cka/kus] lw{e ls lw{e oLrqvksa dks [kkstus esa daI;wVj dk viuk 

egRo gSA vkt daI;wVj us ekuo thou dks lqfo/kk] lqO;oLFkk vkSj lVhdrk 

iznku dh gSA vr% vkt thou esa daI;wVj iwjh rjg ls izHkko'kkyh cu x;k 

gSA  

¼dqy 7 vad½ 

 ¼c½ :ijs[kk&  

;fn eSa iz/kkuea=h gksrk 

1- izLrkoukA 

2- iz/kkuea=h cuus dh izsj.kkA  

3- iz/kkuea=h cuus dk dkj.kA 

4- iz/kku ds dk;Z{ks= ,oa nkf;RoA 

5- vkn'kZ iz/kkuea=ha  

6- milagkjA  

¼dqy 3 vad½ 

funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& funsZ’k%& fuca/k fy[krs le; ,oa :ijs[kk fy[krs le; Øec)rk Hkwfedk] foospuk ;k o.kZu 

,oa milagkj vFkkZr eq[; Hkko vkd"kZd <ax ls izLrqr fd;k tkuk pkfg,A  

 

& & & & & 
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izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013izkn'kZ iz'u i= 2013    
fo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnhfo"k; & lkekU; fgUnh    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    
lsV&MhlsV&MhlsV&MhlsV&Mh    

le;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVs                                        iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& 100100100100    

funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k&     

1- lHkh iz'u vfuok;Z gSA  

2- iz'u Ø- 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u fn, gSA izR;sd iz'u ds fy, 1 x 5 x 5 = 25 vad 

fu/kkZfjr gSA  

3- iz'u Ø- 6 ls 16 rd izR;sd iz'u gsrq 2 vad fu/kkZfjr gSA  

4- iz'u Ø- 17 ls 19 rd izR;sd dk mRrj 30 ls 75 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 3 vad fu/kkZfjr gSA  

5- iz'u Ø- 20 ls 25 rd izR;sd dk mRrj 75 ls 120 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 4 vad fu/kkZfjr gSA  

6- iz'u Ø- 26 ls 27 rd izR;sd dk mRrj 120 ls 150 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd iz'u 

gsrq 5 vad fu/kkZfjr gSA  

7- iz'u Ø- 28 dk mRrj yxHkx 200 ls 250 'kCnksa esa fu/kkZfjr gS blds fy, (7+3) 10 

vad fu/kkZfjr gSA ftlesa v esa 7 vad ,oa c esa 3 vadA 

  

iz'u 1- fuEufyf[kr fjDr LFkkuksa dh iwfrZ mfpr 'kCnksa dk p;u dj dhft,A  

1- rqylhnkl th ds xq: dk uke---------------FkkA  

¼ujgfjnkl@oYyHkkpk;Z½ 

2- ehjk us------------------:ih /ku ik fy;k FkkA 

¼jkejru@ghjs&eksrh½ 

3- esjh thou js[kk-------------------fuca/k gSA  

¼vkRedFkkRed@O;aX;kRed½ 

4- eqLdku esa ,d izdkj dk----------------------gSA 
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¼lEeksgu@la'kks/ku½ 

5- fuca/k dks------------------------dh dlkSVh dgk tkrk gSA  

¼x|@i|½ 

iz'u 2- fuEufyf[kr okD;ksa ds fy, lgh fodYi dk p;u dhft, & 

  ¼1½ ex/k dk lsukifr Fkk & 

   ¼v½ v'kksd    ¼c½ xksiky 

   ¼l½ vferk    ¼n½ lqfurk 

  ¼2½ gksyh esa vEcj dSlk gks x;k & 

   ¼v½ uhys jax dk   ¼c½ ihys jax dk 

   ¼l½ yky jax dk   ¼n½ dkys jax dk 

  ¼3½ ^rqe ogh nhid cuksxs* dfork lEcksf/kr dh xbZ gS & 

   ¼v½ lSfudksa dks   ¼c½ f'k{kdksa dks 

   ¼l½ etnwjksa dks   ¼n½ ;qok ih<+h dks 

  ¼4½ lekl dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS & 

   ¼v½ nks Lojksa dk feyu  ¼c½ nks o.kksZa dk feyu 

   ¼l½ nks 'kCnksa dk feyu  ¼n½ nks /ofu;ksa dk feyu 

  ¼5½ ^lw;Z* dk rn~Hko 'kCn gS & 

   ¼v½ lwjt    ¼c½ Hkkuq 

   ¼l½ HkkLdj    ¼n½ fnudj 

 

iz'u 3- LraHk ^d* ls ^[k* dk feyku dj lgh tksM+h cukb, & 

    dddd            &&&&        [k[k[k[k    

  ¼1½ tks cgqr cksyrk gks  &  ns'k dk eqdqV 

  ¼2½ yEcksnj   &  okpky 

  ¼3½ gkL; O;k;ke   &  cgqczhfg lekl 

  ¼4½ xksJhuxj   &  eqag dh ekal isf'k;ksa ls 
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  ¼5½ fgeky;   &  dsjy 

       &  O;aX; 

       &  HkfDr dkyhu dfo    

   

iz'u 4- fuEufyf[kr okD;ksa esa ls lR;@vlR; dk p;u dhft, & 

1- ^^Ldwy** ns'kt 'kCn gSA  

2- ^^fe=** dk i;kZ;okph panz gSA  

3- dqVqEc ,d NksVk o`{k gSA  

4- lwjnkl dh Hkk"kk vo/kh gSA  

5- ehjk ds izHkq ioZr dks viuh maxyh esa /kkj.k djus okys Jhd`".k gSA   

 

iz'u 5- fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj ,d okD; esa fyf[k, %& 

1- Hkkjr dk LoxZ fdls dgk tkrk gS\ 

2- ^v{k; oV* fdls dgk x;k gS\ 

3- HkkX; ds Hkjksls dkSu ugha jgrk gS\ 

4- ^^tks chr pqdk gks** 'kCn lewg ds fy, ,d 'kCn fyf[k,A 

5- ^bZn dk pkan* eqgkojs dk vFkZ fyf[k,A   

 

iz'u 6- ?kj vk;s esgeku dk Lokxr fdlku fdl izdkj djrk gS\ fdlku dks lPpk  

  fgrS"kh D;ksa dgk x;k gS\ 

vFkok 

  thou esa lQyrk izkIr djus ds fy;s eqLdjkuk D;ksa vko';d gS\ eqLdjkus  

  ls D;k ykHk gS\ 

     

iz'u 7- v'kksd D;k izkIr djuk pkgrs Fks\ v'kksd us dkSu lh izfrKk dh\ 

vFkok 
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oDr lcds fy;s cjkcj gS* iafDr dks ys[kd Jh eUukjk;.k vxzoky us fdu 

mnkgj.kksa ls le>k;k gS\ 

 

iz'u 8- dgkuh dh ifjHkk"kk fyf[k, ,oa fdUgh nks dgkuh ,oa muds dgkuhdkjksa ds  

  uke fyf[k,A 

vFkok  

fuca/k dh ifjHkk"kk nsrs gq, fdUgha nks fuca/kdkjksa ds uke rFkk muds ,d&,d 

fuca/k dk uke fyf[k,A  

   

iz'u 9- izlkn th ds ukVdksa dh dksbZ nks fo'ks"krk fy[krs gq, muds nks ukVdksa dss 

uke fyf[k,A   

vFkok 

miU;kl lezkV fdls dgrs gS\ nks izeq[k miU;klksa ds uke ,oa muds 

jpukdkjksa ds uke fyf[k,A  

   

iz'u 10- fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks eqgkojksa dk vFkZ fy[krs gq, okD;ksa esa iz;ksx 

dhft,A  

  ¼1½ va/ks dh ykBh    

  ¼2½ feV~Vh esa feyuk   

  ¼3½ yksgk ekuuk 

vFkok  

 yksdksfDr fdls dgrs gS\ yksdksfDr dk dksbZ ,d mnkgj.k nhft,A   

 

iz'u 11- fuEufyf[kr okD;ksa esa dksbZ nks okD; 'kq) djds fyf[k, &  

  ¼1½ esjs ikl vusdksa iqLrdsa gSaA     

  ¼2½ eq>s vkVk filokus tkuk gSA  
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  ¼3½ ,d Qwy dh ekyk ykvksA  

vFkok 

 iw.kZ fojke dk iz;ksx dgka fd;k tkrk gS\ mnkgj.k nsdj le>kb,A  

 

iz'u 12- fuEufyf[kr 'kCnksa ds ¼nks&nks½ i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A   

  ¼1½ pUnzek    

  ¼2½ lw;Z 

vFkok 

 fuEufyf[kr 'kCnksa ds foykse 'kCn fyf[k,A 

  ¼1½ mnkjrk  

  ¼2½ ljl   

iz'u 13- fuEufyf[kr 'kCnksa ds rn~Hko :i fyf[k,A  

  ¼1½ Hkzkrk    

  ¼2½ Hkzej 

vFkok 

 fuEufyf[kr 'kCnksa dh laf/k foPNsn dj laf/k dk uke fyf[k,A  

  ¼1½ erkuqlkj  

  ¼2½ txnh'k  

 

iz'u 14- fuEufyf[kr foxzgksa dk leLr in cukb, rFkk lekl dk uke fyf[k,A  

  ¼1½ n'k vkuu gS ftlds  

  ¼2½ gkFk ls fyf[kr  

vFkok  

 ;Fkk funsZ'k okD; ifjorZu dhft,A   

  ¼1½ d'ehj cgqr lqanj gSA ¼foLe;kfn cks/kd½    

  ¼2½ rqe fo|ky; tkvksxsA ¼vkKk okpd½  
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iz'u 15- fuEufyf[kr 'kCn orZuh dh n`f"V ls =qfViw.kZ gS] bUgsa 'kq) :i esa fyf[k,A  

  ¼1½ iwT;uh;  

  ¼2½ v'kkhZokn  

 

vFkok 

 fuEufyf[kr 'kCnksa ds rRle :i fyf[k,A   

  ¼1½ ukp    

  ¼2½ ?kj  

 

iz'u 16- 'kcjh us vius vkJe esa i/kkjs Jhjke&y{e.k dk lRdkj dSls fd;k\  

vFkok  

euq"; dh ihM+k xwaxh gksdj Hkh xkus esa D;ksa vleFkZ gS] ^bl unh dh /kkj esa* 

dfork ds vk/kkj ij Li"V dhft,A  

 

iz'u 17- ehjk us ^jkejru* /ku dks veksyd /ku D;ksa dgk gS\ 

vFkok 

  ^rqEgkjh fojklr* dfork gesa D;k lans'k nsrh gS\ 

     

iz'u 18- deZohj euq"; dh pkj fo'ks"krk,a dfork ds vk/kkj ij fyf[k,A   

vFkok 

^og ns'k dkSu lk gS* dfork esa of.kZr Hkkjr ns'k dh dksbZ pkj fo'ks"krk,as 

fyf[k,A   

 

iz'u 19- ^^xjhc vkneh dk 'e'kku ugha mtM+uk pkfg,** ;g iafDr ^ekVhokyh* dgkuh 

esa fdl lanHkZ esa dgh xbZ gS\ 

vFkok  
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  ^vjfoan fnO; laLdkjksa ds /kuh Fks* ikB ds vk/kkj ij Li"V dhft,A  

 

iz'u 20- ys[kd us My >hy dks d'ehj dh 'kku D;ksa dgk gS\ 

 

vFkok  

 ^lw[kh Mkyh* ,dkadh dk dsUnzh; Hkko Li"V dhft,A  

 

iz'u 21- laLd̀fr thou ds fy, vko';d D;ksa gS\  

vFkok 

 f}osnh th vius dkSu ls pkj fl)kar fuf'pr fd, vkSj mudk ikyu djus 

esa os dgka rd lQy gq,\  

iz'u 22- ^bl unh dh ?kkj esa* xty dk dsUnzh; Hkko vius 'kCnksa esa fyf[k,A  

vFkok 

 ^lr~ dh uko [ksofV;k lrxq:* bl iafDr dk Hkko Li"V dhft,A  

 

iz'u 23- ^^dqVqEc ,d egku o`{k gSA NksVh cM+h lHkh Mkfy;ka mldh Nk;k dks c<+krh 

gS** bl dFku dh lksnkgj.k O;k[;k dhft,A    

vFkok  

 ^^izd`fr ijekRek dk gh ,d :i gS** bl dFku dks Li"V dhft,A  

 

 

iz'u 24- fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d i|ka'k dh lanHkZ&izlax lfgr O;k[;k dhft,A  

 ik;ks th eSaus jke jru /ku ik;ksA 

 oLrq veksyd nh esjs lrxq:]  

 dfj fdjik viuk;ksA 

 tue tue dh iwwath ik;h] tx esa loS [kksok;kSA 
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 [kjps ufga dksbZ pksj u ySos] fnu&fnu c<+r lok;kSA 

 lr dh uko [ksofV;k lrxq:] Hko lkxj rfj vk;kSA 

 ehjk ds izHkq fxj/kj ukxj] gj[k&gjf[k tl xk;kSA  

 

vFkok  

 i`Foh fuokfl;ksa dks ftlus izFke txk;k]  

 f'kf{kr fd;k lq/kkjk] og ns'k dkSu lk gS\  

 NksM+k LojkT; r`.kor] vkns'k ls firk ds]  

 Jhjke Fks tgka ij] og ns'k dkSu lk gS\ 

 

iz'u 25- fuEufyf[kr vifBr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj nhft,A  

 o`{k /kjrh dk Jàxkj gSA lHkh o`{k ejus ls igys larku NksM+ tkrs gSA cht gh 

xk; fcjN dh larku gSA cht dh lqj{kk o lkj&laHkkj ds fy, isM+ Qwy dh 

ia[kqfM+;ksa ls f?kjk ,d NksVk lk ?kj rS;kj djrk gSA Qwyksa ls vkPNkfnr gksus 

ij isM+ fdruk lqanj fn[kykbZ iM+rk gSA tSls Qwy&Qwy ds cgkus og Lo;a 

gal jgk gksA lkspus eas fdruk lqanj yxrk gS fd xk; fcjN rks eVeSyh ekVh 

ls fo"kkDr ok;q ls vaxkjd xzg.k djrs gS] fQj bl vi:i miknku fdl 

rjg ,sls lqanj Qwy iznku djrs gSA ;s Qwy izd̀fr dk ekuo ek= ij Lusg 

cjlkus dk lk/ku gSA  

 iz'u 1- mi;qZDr x|ka'k dk mfpr 'kh"kZd fyf[k,A  

 iz'u 2- x|ka'k esa iz;qDr fuEu 'kCnksa ds foykse fyf[k,& lqanj] LusgA 

 iz'u 3- izd`fr dk euq"; ij Lusg cjlkus dk lk/ku dkSu lk gS\ 

 iz'u 4- cnys esa o`{k izd`fr ls D;k ysrs gS\ 

 iz'u 5- /kjrh ds J`axkj D;k gS\ 
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iz'u 26- fuEufyf[kr i|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k,A  

 Qly D;k gS\ 

 vkSj rks dqN ugha gS og 

 ufn;ksa ds ikuh dk tknw gS og 

 gkFkksa ds Li'kZ dh efgek gS 

 Hkwjh dkyh lanyh feV~Vh dk xq.k /keZ gS 

 :ikarj.k gS lwjt dh fdj.kksa dk  

 fleVk gqvk ladksp gS gok dh fFkjdu dk\ 

 iz'u 1- i|ka'k dk mfpr 'kh"kZd nhft,A  

 iz'u 2- Qly ij fdldk tknw pyrk gS\ 

 iz'u 3- mDr i|ka'k esa dfo us Qly ds fy, fdlds Li'kZ dh efgek crkbZ gS\ 

 iz'u 4- feV~Vh dk xq.k/keZ D;k gS\ 

 iz'u 5- gok ds dksbZ nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A  

    

iz'u 27- vius fe= dks mlds tUe fnol ij c/kkbZ i= fyf[k,A  

vFkok  

  cqd cSad ls iqLrds izkIr djus ds fy, izkpk;Z egksn; dks i= fyf[k,A 

 
iz'u 28- fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 200 ls 250 'kCnksa esa fuca/k 

fyf[k,A  

1- i;kZoj.k iznw"k.kA 

2- foKku ojnku ;k vfHk'kkiA 

3- thou esa [ksyksa dk egRoA 

4- dEI;wVj vkt dh vko';drkA  

5- vuq'kklu vkSj fo|kFkhZA 

¼c½ mijksDr fuca/k fo"k;ksa esa ls 'ks"k fdlh ,d fo"k; dh :ijs[kk fyf[k,A 

& & & & & & 



10 
 

vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj     
fo"kfo"kfo"kfo"k; & lkekU; fgUnh; & lkekU; fgUnh; & lkekU; fgUnh; & lkekU; fgUnh    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    
    

oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &oLrqfu"B iz'uksa ds mRrj &    

mRrj 1- fjDr LFkku dh iwfrZ &        

1- ujgfjnklA 

2- jkejruA 

3- vkRedFkkRedA 

4- lEeksguA 

5- x|A 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 2- lgh fodYi dk p;u &        

 ¼1½ xksiky 

 ¼2½ yky jax dkA 

¼3½ ;qok ih<+h dksA 

¼4½ nks 'kCnksa dk feyuA 

 ¼5½ lwjtA  

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 3- lgh tksfM;ka cukuk &        

    dddd            &&&&        [k[k[k[k    

  ¼1½ tks cgqr cksyrk gks  &  okpky   

  ¼2½ yEcksnj   &  cgqczhfg lekl 

  ¼3½ gkL; O;k;ke   &  eqag dh ekal isf'k;ksa ls 
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  ¼4½ xksJhuxj   &  dsjy  

  ¼5½ fgeky;   &  ns'k dk eqdqV  

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 4- lR;@vlR; dk p;u &        

 ¼1½ vlR;A 

¼2½ vlR;A 

¼3½ vlR;A 

 ¼4½ vlR;A 

 ¼5½ lR;A 

izR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsAkIr gksaxsAkIr gksaxsAkIr gksaxsA    

 

mRrj 5- ,d okD; esa mRrj &        

1- Hkkjr dk LoxZ d'ehj dks dgrs gSA 

2- la;qDr ifjokj dks v{k; oV dgk x;k gSA 

3- deZohj HkkX; ds Hkjksls ugha jgrs gSA 

4- tks chr pqdk gks mls vrhr dgrs gSA 

5- bZn dk pkan eqgkojs dk vFkZ gS cgqr fnuksa ckn fn[kkbZ nsukA  

izRizRizRizR;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA;sd lgh fy[kus ij 1 vad dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 6- ?kj vk, esgeku dk Lokxr fdlku fuEu rjg ls djrk gS %& 

 esgeku dks Lusg ls cSBkdj fdlku muls e`nq opu cksyrk gS] ehBk ty 

fiykrk gS] vius ifjJe ls mRiUu vUu ls r`Ir djkrk gSA  

 fdlku dks fgrS"kh blfy, dgk gS fd og %& 

1- fuajrj deZjr jgdj viuh esgur ls [ksrksa dks gjk&Hkjk djrk gSA  

2- lEiw.kZ lekt dh Hkw[k 'kkUr djrk gSA  
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3- tM+ inkFkksZa dks pSrU; djrk gSA  

4- fu"diV Hkko ls fdlku lekt ds lHkh oxksZa dk dY;k.k djrk gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr g vad izkIr g vad izkIr g vad izkIr gksaxsAksaxsAksaxsAksaxsA    

    

vFkok  

 thou esa lQyrk izkIr djus ds fy, eqLdqjkuk blfy, vko';d gS D;ksafd%& 

1- izlUu fpRr O;fDr ds ikl cSBdj yksx viuk nq%[k&nnZ Hkwy tkrs gSA  

2- O;fDr lq[k vkSj larks"k dk vuqHko djrs gSaA  

3- eqLdqjkus okys O;fDr lalkj dk dyq"k nwj djus okys gksrs gSA  

eqLdqjkus ls fuEufyf[kr ykHk gS %& 

1- 'kjhj larqfyr jgrk gSA  

2- psgjs dh dkafr c<+rh gSA  

3- vEy jksx de gksrk gSA  

4- ruko] mPp jDr pki] vYlj vkfn chekjh [kRe gksrh gSA  

5- nh?kkZ;q thou o lq[kn dYiuk izkIr gksrh gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 7- v'kksd dfyax dk jktflagklu izkIr djuk pkgrs FksA  

 dfyax ;q) ds i'pkr~ v'kksd us fuEu izfrKk dh %& 

1- og fdlh ls Nhusxk ughaA  

2- fdlh dks Mjk,xk ughaA 

3- fdlh dks ekjsxk ughaA 

4- fgalk vkSj ;q) ls fot; dh dkeuk ugh djsxkA 

5- og fu'py izse ls lalkj ds àn;ksa ij fot; izkIr djsxkA 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    
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vFkok  

ys[kd JheUukjk;.k vxzoky ds vuqlkj & oDr u c<+k;k tk ldrk gS u 

?kVk;k tk ldrk gSA /ku dh dher jkst ?kV&c<+ tkrh gSA vxj cSad tokc 

ns ns rks ,d djksM+ifr feuVksa esa daxky gks tkrk gSA /ku dh nqfu;k esa 

vehj&xjhc] ckn'kkg] daxky dk QdZ gSA ysfdu le; ds lkezkT; esa 

Åap&uhp dk HksnHkko ugha gSA mlesa vkn'kZ yksdra= gS bu m)j.kksa ls Li"V 

gS fd oDr lcds fy, cjkcj gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 8- dgkuh esa ekuo thou ds fdlh ,d i{k dk euksgkjh o.kZu fd;k tkrk gSA 

izsepUnz th ds vuqlkj ^^dgkuh ,slh jpuk gS ftlesa thou ds fdlh ,d 

vax ;k euksHkko dks iznf'kZr djuk ys[kd dk mn~ns'; jgrk gSA** 

ckcw xqykc jk; ds vuqlkj ^^dgkuh ,d Lor% iw.kZ jpuk gS] ftlesa izHkkoiw.kZ 

O;fDr dsfUnzr ?kVuk dk vizR;kf'kr <ax ls mRFkku iru n'kkZrs gq, ik=ksa ds 

pfj= ij izdk'k Mkyus okyk dkSrqgyiw.kZ o.kZu gksA** 

 dgkuhdkjdgkuhdkjdgkuhdkjdgkuhdkj                dkgfu;kadkgfu;kadkgfu;kadkgfu;ka    

1- eqa'kh izsepUnz  & iapijes'oj] iwl dh jkr] dQuA 

2- t;'kadj izlkn  & vkdk'knhi] iqjLdkj] xq.MkA 

3- pUnz/kj 'kekZ xqysjh & mlus dgk Fkk] cq)w dk dkaVk] 

     lq[ke; thouA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

fuca/k x| dh ,d fof'k"V fo|k gSA fuca/k dk vk'k; gS ^lE;d :i ls ca/kk 

gqvk*A  

ifjHkk"kk %& 
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ckcw xqykc jk; ds erkuqlkj ^^fuca/k bl x| jpuk dks dgrs gS] ftlesa 

lhfer vkdkj ds Hkhrj fdlh fo"k; dk izfriknu ,d fo'ks"k futhiu] 

LoPNanrk] lkS"Bo] lthork vkSj lEc)rk ds lkFk fd;k x;k gksA** 

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds vuqlkj ^^i| dfo;ksa dh dlkSVh gS rks fuca/k x| 

dh dlkSVh gSA**  

   fuca/kdkjksa ds    fuca/kdkjksa ds    fuca/kdkjksa ds    fuca/kdkjksa ds ukeukeukeuke            fuca/k ¼jpuk½fuca/k ¼jpuk½fuca/k ¼jpuk½fuca/k ¼jpuk½    

1- vkpk;Z jkepUnz 'kqDy & mRlkgA 

2- Hkxor 'kj.k mik/;k; & eSa etnwj gWwA 

3- HkkjrsUnq gfj'kpUnz  & ,d vn~Hkwr viwoZ LoIu]  

     bZ'oj cM+k foy{k.k gS 

4- ckyd̀".k HkV~V  & p<+rh mej] pUnzksn;] ckrphr] 

     bZ'oj Hkh D;k BBksy gSA   

mijksDrkuqlkj ifjmijksDrkuqlkj ifjmijksDrkuqlkj ifjmijksDrkuqlkj ifjHkk"kk ij 2 vad izR;sd dgkuh ,oa dgkuhdkj ds uke ij Hkk"kk ij 2 vad izR;sd dgkuh ,oa dgkuhdkj ds uke ij Hkk"kk ij 2 vad izR;sd dgkuh ,oa dgkuhdkj ds uke ij Hkk"kk ij 2 vad izR;sd dgkuh ,oa dgkuhdkj ds uke ij 

2 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsA2 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsA2 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsA2 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 9- izlkn th us ukVdksa dh nks izeq[k fo'ks"krk fuEufyf[kr gS &  

1- izlkn th ds ukVdksa esa ,sfrgkfldrk ds lkFk&lkFk izcy jk"Vªh; Hkkouk 

,oa mnkUr lkaLd`frd psuk izdV gksrh gSA  

2- izlkn th ds ukVdksa dh Hkk"kk vkste;h ,oa izokgiw.kZ gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

vFkok 

 eqa'kh izzsepUn th dks miU;kl lezkV dgrs gSA  

 nks izeq[k miU;klksa ,oa jpukdkjksa ds uke fuEu gS&  

1- xksnku  & eqa'kh izsepUn 

2- eSyk vkapy & Q.kf'koj ukFk js.kqA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 10- eqgkojksa dk vFkZ %& 

1- va/ks dh ykBh & ,d ek= lgkjkA 

okD;& jkts'k vius firk dh ns[kHkky djrk gSA vius HkkbZ dh 

e`R;q ds ckn ogh vius firk ds fy, va/ks dh ykBh gSA  

2- feV~Vh esa feyuk & cckZn djuk] u"V djukA 

okD;& pksjh djrs jaxs gkFk idM+s tkdj dey us vius firk dh 

bTtr feV~Vh esa feyk nhA  

3- yksgk ekuuk & Js"Brk Lohdkj djukA  

okD;& okn fookn esa jk/kk ds rdZ lqudj lHkh Jksrkvksa us mldk 

yksgk eku fy;kA  

vFkok 

 yksd esa izpfyr mfDr dks yksdksfDr dgrs gSA dqN mnkgj.k %& 

1- viuh djuh ikj mrjuhA 

2- viuk gkFk txUukFkA 

3- ,d vukj lkS chekjA 

4- ,d rks djsyk] nwts uhe p<+kA  

uksV%& Nk= mijksDr eqgkojs o yksdksfDr esa okD; Lofoosdkuqlkj cuk ldrk 

gSA vU; dksbZ Hkh yksdksfDr fy[k ldrk gSA  

mijksDrkuqmijksDrkuqmijksDrkuqmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

iz'u 11- okD; 'kq) djuk & 

1- esjs ikl vusd iqLrdsa gSA  

2- eq>s vukt filokus tkuk gSA 

3- Qwyksa dh ,d ekyk ykvksA  

  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    
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 okD; dh lekfIr ij dqN vf/kd nsj :dus ds fy, iw.kZ fojke dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA  

  mnkgj.k& jk/kk lqUnj dU;k gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 
mRrj 12- i;kZ;okph 'kCnA  

1- pUnzek & 'kf'k] bUnq] e;adA 

2- lw;Z & jfo] Hkkuq] HkkLdjA 

 mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

vFkok 

 foykse 'kCnA  

1- mnkjrk & vuqnkjrkA 

2- ljl & uhjlA 
mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    
mRrj 13- rn~Hko 'kCnA  

1- Hkzkrk & HkkbZA 

2- Hkzej & HkkSajkA 

 mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

vFkok 

 laf/k foPNsn o laf/k dk ukeA  

1- er$vuqlkj & nh?kZ Loj laf/kA 

2- txr~$bZ'k & O;atu laf/kA 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 14- leLr in o lekl dk ukeA 
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1- n'kkuu & cgqczhfg leklA 

2- gLrfyf[kr & rRiq:"k leklA 

 mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

vFkok 

 ;FkkfunsZ'k okD; ifjorZuA  

1- okg! d'ehj fdruk lqanj gSA  

2- rqe fo|ky; tkvksA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    
mRrj 15- orZuh 'kq) djukA  

1- iwtuh;A 

2- vk'khokZnA 

 mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

vFkok 

 RkRle 'kCnA 

1- u`R;A 

2- x`gA 

mijksDrkuqlkj lgh mijksDrkuqlkj lgh mijksDrkuqlkj lgh mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAfy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAfy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAfy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 16- 'kcjh us vius vkJe esa i/kkjs Jhjke o y{e.k dk lRdkj fuEu izdkj ls 

fd;k%& 

1- 'kcjh us muds fy, e`xpeZ dk LoPN vklu fcNk;k rFkk vknj iwoZd 

cSBk;kA 

2- 'kcjh us Jhjke ,oa y{e.k dks Lokfn"V csj [kkus dks fn,A dgha Jhjke 

[kV~Vs csj u [kk ysa bl dkj.k ls 'kcjh p[kdj Jhjke dks csj nsrh FkhA 

3- Lusg u;uksa ls 'kcjh us Jhjke dks iz.kke fd;kA 
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4- 'kcjh us ckj&ckj muls {kek ekaxhA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

ftl izdkj unh izd`fr esa th.kZ&'kh.kZ bekjr rFkk taxyh Qwy] likV eSnku 

ls fcuk dqN dgs ekSu jgdj xqtjrh gS] ysfdu tc cM+h&cM+h pV~Vkuksa] 

njkjksa ls fdukjksa ls Vdjkuk gksrk gS rks ml le; mldk Loj eq[kfjr gks 

tkrk gSA futhZo miknkuksa ds lEeq[k fo?u ck/kk,a vkrh gS rc os viuh ihM+k 

dks O;Dr djus ds fy, viuk ekSu rksM+rh o Loj mRiUu djrh gSA Bhd 

mlh izdkj ekuo lekt ds àn; esa O;kIr ihM+k Hkh fdlh u fdlh :i esa 

vfHkO;Dr gksrh gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2222 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 17- ehjk us ^jke jru /ku* dks veksyd blfy, dgk gS] D;ksafd lalkj esa feyus 

okys ftrus izdkj ds /ku gS] mu lcls jke jru /ku vewY; gS vkSj ;g 

d`".k :ih HkfDr dk /ku gSA lHkh izdkj ds /ku [kpZ djus ls ?kVrs gS] xqe 

gks tkrs gS] pksjh Hkh fd, tk ldrs gS ysfdu jke jru /ku blds foijhr 

[kpZ djus ij izfrfnu lok xquk c<+rk tkrk gS] bls pksj Hkh ugha pqjk 

ldrk] ;g u"V Hkh ugha gksrkA blfy, veksyd gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

^rqEgkjh fojklr* dfork gesa fuEu lans'k nsrh gS & 

1- xgu fujk'kk esa Hkh gesa vk'kk dh ,d fdj.k vius Hkhrj izdkf'kr dj 

ysuk pkfg,A  

2- gesa vius Hkhrj fujarj deZjr jgus dh m"ek cuk, j[kuk pkfg,A 
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3- fujk'kk ds Hkko NksM+ vk'kk ds Hkko txkuk pkfg,A 

4- lUukVk fdruk Hkh gks] gesa thou dk cks/k djkrk gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 18- deZohj O;fDr dh fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gS %& 

1- deZohj O;fDr dke ls th ugha pqjkrkA 

2- ladV vkus ij deZohj ugha ?kcjkrk gSA  

3- deZohj fuHkhZd gksrk gSA 

4- deZohj fdlh dk;Z dks v/kwjk ugha NksM+rkA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    

    

vFkok  

^og ns'k dkSu lk gS* dfork esa dfo us Hkkjr ns'k dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a 

crkbZ gSa %& 

1- Hkkjr ns'k dh izkd̀frd laink] lEiUurk vkSj lqUnjrk] jkspdrk ls Hkjiwj 

gSA  

2- Hkkjr dh Hkwfe ouLifr;ksa] Qy&dan ls ynh gqbZ gSA  

3- Hkkjr dh /kjrh vUkar /ku laink ls Hkjh iM+h gSA 

4- ;gka dh izkd`frd NVk fujkyh gSA 

5- Hkkjr lalkj dk f'kjkse.kh gSA 

6- eSnkuksa] ioZrksa] taxyksa dh gfj;kyh ;gka dh turk dks izlUufpRr j[krh 

gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 2 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 19- tc fVgjh cka/k dh nks lqjaxksa dks cUn dj fn;k x;k Fkk rc 'kgj esa ikuh 

Hkjus yxkA yksx vius&vius ?kjksa dks NksM+dj Hkkxus yxsA pkjksa vksj ikuh gh 

ikuh gks x;kA 'e'kku ?kkV Mwcus yxs] rc ekVh okyh viuh >ksiM+h ls ckgj 

cSBh gj O;fDr ls dgrh gS xjhc vkneh dk 'ke'kku ugha mtM+uk pkfg,A 

'kgj esa ikuh Hkj tkus ls pkjksa vksj vQjk rQjh ep xbZ FkhA dbZ vkf'k;kus 

mtM+ x, rc ekVh okyh }kjk viuh >ksiM+h mtM+us dh vk'kadk ds lanHkZ esa 

;g ckr dgh xbZ gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 vjfoUn ds eq[k ij rst Fkk tc os cM+kSnk esa Fks] rc lk/kuke; thou dh 

vksj mUeq[k FksA ,d ckj ueZnk ds fdukjs jaxukFk esa vjfUn xaxkeB ds Lokeh 

czEgkuan dk n'kZu djus x,A Lokeh th dk fu;e Fkk os fdlh dh vksj ns[krs 

ugha FksA ij tc vjfoUn buds lkeus vk, Lokehth mUgsa ,d Vd ns[krs jgs 

vkSj yxkrkj cgqr nsj rd ns[krs jgsA  

 blls Li"V gksrk gS fd ;ksxh vjfoUn fnO; laLdkjksa ds ?kuh FksA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 3 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 20- rSjrs ckx] cksV gkml ,oa fo|qr dk lqanj utkjk My >hy dks lqanj cukrs 

gSA My >hy esa yksx ukSdk ;k=k djrs gS bldh jaxhu Nfo Nk;kdkjksa dks 

vkdf"kZr djrh gS vkSj fofHkUu dks.kksa ls mldh Nk;kfp= ysrs gSA 'kk;j 

bldh miek nsdj 'kk;jh djrs gSa ;gh dkj.k gS fd bls d'ehj dh 'kku 

dgk x;k gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    
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vFkok 

 ikfjokfjd i`"BHkwfe ij vk/kkfjr bl ,dkadh esa ikfjokfjd var}ZU} dks izHkkoh 

<ax ls O;Dr fd;k gSA ftl izdkj oVo`{k dh Nk;k LFkk;h] 'khry vkSj 

lq[kn gksrh gS] mlh izdkj la;qDr ifjokj esa ifjokj ds eqf[k;k dk laj{k.k 

lq[k vkSj 'kkafr cuk, j[krk gSA ifjokj dk dksbZ Hkh lnL; ifjokj ls vyx 

gksdj uhjl vkSj lw[kh Mkyh dh futhZo gks ldrk gSA vr% mls ifjokj ls 

vyx gksus ls jksduk pkfg,A  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 21- laLd̀fr thou ds o`{k dk lao/kZu djus okyk jl gSA laLd̀fr ls gekjs eu 

,oa 'kjhj dks lh[kus dk volj feyrk gSA fofHkUu fopkj/kkjkvksa ls voxr 

gksdj ge viuk LoHkko] jgu&lgu] os'kHkw"kk] viuh lksp ,oa Kku dk 

foLrkj djrs gSa ;g lHkh laLd̀fr dh vewY; /kjksgj gSA blfy, laLd`fr dks 

thou ds fy, vko';d ekuk x;k gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 f}osnh th us vius fy;s pkj fl)kar fuf'pr fd, &  

 1- oDr dh ikcanh] 

 2- fj'or u ysuk]  

 3- viuk dke bZekunkjh ls djuk]  

 4- Kkuo`f) ds fy, lrr iz;Ru djrs jgukA  

  buds ikyu esa oks lrr iz;kljr jgdj lQyrk izkIr djus esa lQy 

jgsA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr g vad izkIr g vad izkIr g vad izkIr gksaxsAksaxsAksaxsAksaxsA    
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mRrj 22- vius lekt vkSj le; dh fodV ifjfLFkfr;ksa esa Hkh fujk'k u gksrs gq, dfo 

gekjs Hkhrj dh 'kfDr dks txkuk pkgrs gSA os ekurs gS fd ml Hkhrj dh 

'kfDr ds cy ij ge cq>s gq, nhid esa T;ksfr txk ldrs gSA foijhr ls 

foijhr ifjfLFkfr;ksa ds e/; ge vk'kkoknh cus jgs rHkh ge fujk'kk vkSj 

grk'kk ds va/kdkj ds chp vk'kk vkSj fo'okl dk nhid tykus esa leFkZ gks 

ldsaxsA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok 

 ehjkckbZ dgrh gS fd esjs lR; dh uko dk [ksus okyk esjs lrxq: gS buds 

}kjk gh eq>s lgh ekxZ fn[kk;k x;k ,oa muds mins'k ds vuq'kj.k ls gh 

lalkj dh dfBukbZ;ksa dks eSa ikj djus esa leFkZ gks ldh gWwA bUgha nksuksa 

lk/kuksa ls ehjk Hko&lkxj ikj dj ldh gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 23- ^^dqVqEc ,d egku o`{k gSA NksVh&cM+h lHkh Mkfy;ka mldh Nk;k esa c<+rh 

gSA** izLrqr iafDr nknk ewyjkt }kjk dgh xbZ gSA os deZpUn ls dgrs gS fd 

cPpksa dks [ksyus nks] blh esa vkuan gS] D;ksafd gekjk ;g ifjokj ;k dqVqEc 

,d cM+s o`{k cjxn ds leku gSA ;s cPps ml isM+ dh 'kk[kk iz'kk[kk,a gSA 

NksVh&cM+h lHkh 'kk[kk,a vkSj iz'kk[kk,a gh ml o`{k dh 'khry Nk;k dks c<+kus 

esa enn djrh gSA mlh izdkj ifjokj ds lHkh lnL;ksa dh [kq'kh lq[knk;h 

gksrh gSA 'khry Nk;k esa iaFkh lq[k dh uhan ysrk gS] foJke dj viuh Fkdku 

nwj djrk gS] mlesa LQwfrZ o rktxh vk tkrh gS] mlh izdkj la;qDr ifjokj 

dh [kq'kh ns[kdj O;fDr dks ifjokj ls vkn'kZ izkIr djus dh mEehn txrh 

gSA  
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  okLro esa dqVqEc ,d egku o`{k gSA NksVh cM+h lHkh Mkfy;ka mldh 

Nk;k dks c<+krh gSA ;s cPps gekjh [kqf'k;ksa dks] 'kkafr dks] larks"k dks c<+kus esa 

lgk;d gS] vr% mDr dFku rdZ laxr gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    
    

vFkok  

 ^^izd`fr ijekRek dk gh :i gS** izlax esa izd̀fr ds egRo dks lkeus ykus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA bl izlax ds }kjk izd`fr dks bZ'oj dk gh nwljk :i 

dgk x;k gSA ekuo l`f"V dk gh ,d va'k gS vkSj tc ekuo tM+ psru ls 

viuk rknkRE; LFkkfir dj ysrk gS rc mldk thou lkFkZd gksrk gSA  

  i`Foh us Lo;a dgk fd eq>s igkM+] rkykc] ufn;ka] leqnz vkfn dk cks> 

ugha ekywe iM+rk] fdUrq tc esjs Åij ijnzksgh ;kuh esjs fu;eksa ds foijhr 

pyus okys iSnk gksrs gS rks eq>s mudk Hkkj vR;f/kd ekywe iM+rk gSA Hkwfe 

iwtu ek= ,d deZdk.M ugha] ;g lrr~ pyrs jguk pkfg,A dHkh o`{kkjksi.k 

ds :i esa] dHkh i;kZoj.k laj{k.k ds :i esaA izd`fr dks eku ns rks og vkidks 

lEeku nsxh D;ksafd izd̀fr ijekRek dk gh ,d :i gS ;g iwtuh; gSA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    
 

mRrj 24- i|ka'k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k & 

 lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%& izLrqr iafDr;ka ehjkckbZ }kjk jfpr ehjk ds in ls yh xbZ gSA  

 izlax %&izlax %&izlax %&izlax %& izLrqr in esa HkfDr dh vewY; iwath ds egRo dks le>k;k x;k gSA  

 O;k[;k %&O;k[;k %&O;k[;k %&O;k[;k %& d`".k ds izfr lefiZr HkfDr Hkko ls foHkksj gksdj ehjkckbZ us d`".k 

dh HkfDr dks vewY; crkrs gq, mls lkalkfjd /ku ls Js"B ekuk gSA lkalkfjd 

/ku [kks ldrk gS] [kpZ gks ldrk gS fdarq HkfDr :ih /ku Js"B gS og fnu ij 

fnu c<+rk tkrk gSA bZ'oj HkfDr :ih /ku dks u rks pksj pqjk ldrk gS vkSj 

u gh og xaok;k tkrk gSA fnu izfrfnu mlesa o`f) gksrh tkrh gSA lR; :ih 

uko dks [ksus okys ikj yxkus okys lrxq: gh gS ftudh d̀ik ls os lalkj 
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lkxj dks ikj dj ldrh gSA dsoy fxj/kj ukxj ¼d`".k½ gh muds vkjk/; gS] 

ftudk os gf"kZr gksrs gq, xq.kxku dj viuk thou lQy djrh gSA  

 fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %&fo'ks"k %& 

1- 'kkUr jlA 

2- jktLFkkuh 'kCnksa dh izpqjrkA 

3- czt vkSj xqtjkrh 'kCnksa dk iz;ksxA 

4- :id vyadkjA  

lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1111 vad] fo'ks"k 1 vad dqy  vad] fo'ks"k 1 vad dqy  vad] fo'ks"k 1 vad dqy  vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4444 vad izkIr  vad izkIr  vad izkIr  vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

vFkok  

lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& lanHkZ%& izLrqr iafDr;ka ^ og ns'k dkSu lk gS* dfork ls yh xbZ gSAblds 

dfo ia- jkeujs'k f=ikBh gSA  

izlax%& izlax%& izlax%& izlax%& Hkkjr Hkwfe dh oUnuk o fo'ks"krk crkbZ xbZ gSA  

O;k[;k%& O;k[;k%& O;k[;k%& O;k[;k%& Hkkjr Hkwfe dh oUnuk djrs gq, dfo us Hkkjr dks Kku dk migkj 

nsus okyk dgk gSA Hkkjr og ns'k gS ftlus vKkurk ls fo'o dks txk;k] 

f'kf{kr fd;k] lq/kkjk rFkk jke ds vkn'kZ dks lkeus j[krs gq, vkn'kZ iq=] 

vkn'kZ jktk dk mnkgj.k fo'o ds lkeus j[kk] og ns'k Hkkjr gh gSA  

fo'ks"k%&fo'ks"k%&fo'ks"k%&fo'ks"k%&    

Hkk"kk  & [kM+h cksyhA 

jl  & 'kkar jl] J`axkj jlA 

'kCn'kfDr & vfHk/kkA 

'kCnxq.k & ek/kq;ZA 

lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k lanHkZ 1 vad] izlax 1 vad] O;k[;k 1111 vad] fo'ks"k 1 vad dqy  vad] fo'ks"k 1 vad dqy  vad] fo'ks"k 1 vad dqy  vad] fo'ks"k 1 vad dqy 4444 vad izkIr  vad izkIr  vad izkIr  vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    
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mRrj 25- vifBr x|ka'k ds mRrj & 

 mRrj 1- x|ka'k dk lVhd 'kh"kZd & /kjrh ds Jàxkj] o`{k ;k blls 

feyrs tqyrs 'kh"kZd fn, tk ldrs gSA  

 mRRkj 2- 1- dq:i] 2- ?k`.kk vFkok }s"kA 

 mRrj 3- lqUnj Qwy izd`fr }kjk ekuo ij Lusg cjlkus dk lk/ku gSA  

 mRrj 4- cnys esa o`{k ekVh ls vkgkj vkSj fo"kkDr ok;q ysrs gSA  

 mRrj 5- o`{k /kjrh ds J`axkj gSA   

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 4444 vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA vad izkIr gksaxsA    

    

mRrj 26- vifBr i|ka'k ds mRrj %& 

 mRrj 1- mfpr 'kh"kZd Qly gSA blls lacaf/kr vU; dksbZ Hkh gks ldrk 

gSA  

 mRRkj 2- Qly ij ufn;ksa ds ikuh dk tknw pyrk gSA 

 mRrj 3- Qly ds fy, fdlku ds gkFkksa ds Li'kZ dh efgek crkbZ gSA  

 mRrj 4- Hkwjh dkyh] lanyh feV~Vh dk xq.k/keZ Qly gSA   

 mRrj 5- c;kj] ok;q] lehjA  

mijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 27-  

c/kkbZ i=c/kkbZ i=c/kkbZ i=c/kkbZ i=    

 vewY; flag lksyadh 

 238] ckalokM+k]  

 jktLFkku 

 fnukad 21-10-2011 

 

 fiz; v{k;] 
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 vfojy Lusg]  

  tUefnu dh cgqr&cgqr c/kkbZA rqEgkjs thou dk ;g vBkjgoka lky 

meax] eLrh] izse vkSj lQyrk ls Hkjk iwjk gksA rqe thou dh mapkbZ;ksa dks 

NqvksaA eSa rqEgkjs tUefnu ds volj ij rqEgkjs ikl vkuk pkgrk Fkk fdUrq 

dqN ikfjokfjd dk;Z vk tkus ds dkj.k ugha vk ldk vr% {kekizkFkhZ gWwA  

  ,d ckj iqu% esjh 'kqHkdkeuk,a Lohdkj djksA  

 

 rqEgkjk fe= 

 vewY; 

lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

 

vFkok  

     

 izkpk;Z egksn;] 

 pkSbFkjke Qkm.Vsu gk-ls- Ldwy]  

 Jhjke rykoyh /kkj jksM+] bUnkSj  

  

 fo"k; %& cqd cSad ls iqLrdsa iznku djus laca/khA  

 

 ekU;oj]  

  lfou; fuosnu gS fd eSa dqekjh f'kokuh nsojkt lksuh d{kk nloha ^v* 

dh Nk=k gWwA esjs firkth ,d fdlku gS vkSj ifjokj esa ge lkr lnL; gS 

[ksrh ds vfrfjDr vk; dk dksbZ lk/ku ugha gSA vius v/;;u dks lqpk: 

cukus ds fy, vko';d iqLrds Ø; djus esa leFkZ ugha gWwA  
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  vr% egksn; ls fouez izkFkZuk gS fd eq>s 'kkys; cqd cSad ls d{kk 

nloha dh leLr ikB~;iqLrdsa fnykus dh d`ik djsa] ftlls eSa viuk v/;;u 

tkjh j[k ldwaA lg;ksx dh vis{kk esaA 

/kU;okn 

 fnukad 

 

vkidh vkKkdkjh f'k";k 

f'kokuh lksuh 

d{kk&X 

lacks/ku 1 vad] fo"k;oLrlacks/ku 1 vad] fo"k;oLrlacks/ku 1 vad] fo"k;oLrlacks/ku 1 vad] fo"k;oLrq e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr q e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr q e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr q e/; 3 vad] lekiu 1 vad dqy 5 vad izkIr 

gksaxsAgksaxsAgksaxsAgksaxsA    

 

 

mRrj 28- ¼v½¼v½¼v½¼v½ fuca/kfuca/kfuca/kfuca/k ys[ku  ys[ku  ys[ku  ys[ku &&&&    

    

ou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrkou lja{k.k % egRo ,oa mi;qDrk    

    

    Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&Hkwfedk %&    ekuo thou izd`fr ij vkfJr gSA izd̀fr dk fdafpr ek= Hkh 

HkwHkzax ekuo ds fy;s nq%[knk;h gks tkrk gS  vkSj izd`fr dh vlhe lEink 

ekuo ds LFkku dh vR;ko';d dM+h gS bl izkd`frd lEink ls ouksa dk 

viuk vyx egRo gS budh mi;ksfxrk vkSj egRo fdlh ls fNik ugha gSaA  

 

 ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ou laj{k.k D;ksa %& ouksa ls ykHk vkSj muds egRo dks /;ku esa j[kdj ouksa 

ds laj{k.k ij cy fn;k tkrk gSA ouksa ls izR;{k rFkk vizR;{k nksuksa gh izdkj 

ds ykHk gSaA ou vkfFkZd lEink ds eq[;r L=ksr gSa vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk 

ouksa ds dPps eky ij fuHkZj jgrh gSA ou vkØe.kdkfj;ksa ls lqj{kk dk dk;Z 
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Hkh djrs gSA ;|fi vk/kqfud vL=ksa us ;q) dh fLFkfr cny nh gS ijarq igys 

;g ekU;rk Fkh fd og vkØe.kdkfj;ksa ls gekjh j{kk djrs gSaA vk/kqfud ;qx 

esa Hkh gokbZ geyksa ls cpus gsrq cadj ;k [kkbZ cgq/kk ouksa esa gh cukbZ tkrh 

FkhA  

 

    Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& Hkkjr vkSj ou laj{k.k %& ou :ih izkd`frd lEink Hkkjr esa fo'ks"k :i ls 

miyC/k gS vkSj vfr izkphu dky ls ;gka ls mi;qDrrk dks Lohdkj fd;k tk 

jgk gSA Lora=rk ds ckn ou laj{k.k ds egRo dks /;ku esa j[krs gq, bl 

fn'kk esa egRoiw.kZ dne mBk;s x;sA Hkkjrh; ou ,d txg ij lkewfgd :i 

ls ugha ik;s tkrs gSaA blfy, budks fodflr djus esa iz'kklu dks dfBukbZ 

dk vuqHko gksrk gSA ljdkj us bl vksj Hkh /;ku fn;kA ns'k esa ou foKku 

dh f'k{kk dh O;oLFkk dh xbZ vkSj iapo"khZ; ;kstuk esa ouksa ds fodkl gsrq 

;kstuk,a cukbZ xbZA  

 

    ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k gsrq lq>ko %& ou laj{k.k bl ns'k ds fy;s vR;ar ykHknk;d gS 

vkSj bl gsrq turk dks tkx:d cuk;k tkuk pkfg,A ;kstuk vk;ksx ds 

vuqlkj o`{kkjksi.k dks lQy cukus ds fy;s jk"Vª dks ou&efLr"dh; cukuk 

vko';d gSA ukxfjdksa dks vkfFkZd vkSj rduhdh lgk;rk nh tkuh  pkfg,A  

ns'k esa o`{kkjksi.k ds dk;Z dh mfpr O;oLFkk dh tkuh pkfg,A tykus dh 

ydM+h ou&laj{k.k dh n`f"V ls vR;ar ?kkRkd gSA cgqr ls yksx ouksa ls 

ydM+h dkVrs gS vkSj mUgsa bZ/ku ds :i esa tykrs gSa blls ouksa esa {kfr gksrh 

gSA  

 

 milagkj %& milagkj %& milagkj %& milagkj %& ou lja{k.k ds dk;ZØe vkSj ouksa dks c<+kus ds dk;ZØe nksuksa gh 

bl ns'k ds fy;s vR;ar ykHknk;d gSaA bl {ks= esa dqN dk;Z fd;s x;s gSaA 

vko';drk bl ckr dh gS fd vf/kd ls vf/kd o`{kksa dks yxk;k tk, vkSj 
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tks ou miyC/k gSa muds laj{k.k dk fo'ks"k :i ls iz;kl fd;k tk,A vusd 

,sls dkuwu cuk;s x;s gS] ftuds QyLo:i ouksa dks {kfr igqapkuk n.Muh; 

vijk/k ekuk tkrk gSA gekjs ns'k dh vFkZ O;oLFkk cgqr dqN ouksa ds laj{k.k 

ij fuHkZj djrh gSA blfy, ge lcdk drZO; gS fd ge ou laj{k.k dk;ZØe 

ij fo'ks"k /;ku nsaA bl fn'kk esa ljdkj vkSj turk dks fey tqy dj dk;Z 

djuk gksxk rHkh ge vius ns'k ds vkfFkZd fodkl esa ouksa dk iw.kZ ykHk mBk 

ldsaxsA   

dqy 7 vad 

 ¼c½¼c½¼c½¼c½    :ijs[kk&  

dEI;wVj vkt dh vko';drk 

1- izLrkouk 

2- dEI;wVj Økafr 

3- dEI;wVj vkSj foKku 

4- dEI;wVj vkSj bUVjusV 

5- dEI;wVj ls ykHk 

6- dEI;wVj ls gkfu 

7- milagkjA  

dqy 3 vad 

 

& & & & & 


